OceHHe-3MMHMIi TEPH O/

MEHIO Ha 1 genb 12 JieT u crapuie

Ne Ipuém nuiu, HauMeHoBaHue 0J1101a, peuentTypHsblii| Macca IuTaTrenbHasi HEHHOCTb, I | JHepreTuye BuTtamMuHBI, MT MuHnepanbHble BellecTBa, M
peu. |Homep Ouoaa (PH) nopuuy, | Beaku, r | Kupsl, | YriaeBoq cKasi B1 C A E Ca P Mg Fe
r r bl, T LIEHHOCTh,
3aBTpak
173 Kama Ba3kas Mosio4Has MIIEHNYHAs ¢ MacIOM U 1/250 9,60 12,10 10,20 332,10 0,14 0,38 0,05 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
caxapom
3 ByTepOpon ¢ ceipom,Maciom 25/5/15 4,88 8,59 8,60 132,22 0,01 0,10 0,02 132,00 70,47 6,53 0,15
397 Kaxkao ¢ monokom (PHNe 397) 1/200 6,78 6,54 27,54 177,50 0,01 39,00 | 0,01 43,20 116,20 8,60 0,11
X1e0 mieHUYHbIH 1/65 5,20 1,11 31,54 159,30 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,63 3,75
HToro 3aBTpak: 565 26,46 28,34 77,88 801,12 0,16 39,48 | 0,08 0,00 175,20 186,67 16,76 4,01
Moagnux
406 Barpymika ¢ noBumiaom (PHNe 406) 100,00 10,09 9,08 41,50 282,76 0,01 0,63 0,00 0,00 3,00 9,00 1,20 0,20
389 Cok, s10710K0 200 /185 0,74 0,74 18,13 81,40 25,00 1,70
HTroro BTOpOIi 3aBTpaK: 485 10,83 9,82 59,63 364,16 0,01 0,63 0,00 0,00 28,00 9,00 1,20 1,90
Ooben
21 Canar u3 COJIeHBIX OTYPIIOB C PEMYaThIM JIYKOM 1/100 2,92 1,77 4,70 40,20 0,33 19,80 | 0,22 0,18 52,20 34,57 16,00 0,67
82 Bop ¢ kamycroii, kaptodenem co cmeranoi (PH Ne 1/250 9,93 9,45 13,03 174,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
251 ITomxapka MsICHAsI UM KypHHAs C OBOIIAMH 1/100 16,84 11,02 2,12 174,07 0,00 1,12 0,00 0,00 7,66 0,00 9,89 1,48
312 ITrope kaprodensroe (PH Ne 312) 1/180 4,50 6,10 25,48 174,82 0,00 20,69 | 0,00 0,00 46,80 0,00 22,80 0,84
X1e0 mieHnYHbIH 1/50 4,00 0,85 24,26 122,54 0,10 18,50 119,00 | 34,00 2,30
Xneb prxkaHoH 1/60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,15 0,00 0,00 0,00 24,75 126,00 | 42,75 2,36
343 Kowmmor 1/200 1,24 0,58 30,58 129,28 0,01 2,05 0,01 0,12 3,60 2,20 1,80 0,45
Hroro oden: 840 43,78 30,80 | 123,76 936,06 0,59 43,66 | 0,23 0,30 153,51 281,77 | 127,24 8,09
Yxun
47 Canar (oBomx nopir.) (PHNe 47) 1/100 2,92 1,77 4,70 40,20 0,07 13,33 | 0,07 0,13 30,67 56,00 18,67 1,20
284 Cydue u3 peidbr (PHNe 284) 1/100 3,22 0,77 17,48 89,19 0,78 2,02 0,02 0,20 50,61 138,80 29,70 0,93
309 MaxkapouHs! otBapHbIie ¢ MacioM (PHNe 309) 1/180 6,66 0,86 46,64 290,36 0,00 0,00 0,12 0,00 637,24 1,52 0,31 0,05
Xneb pxkaHon 1/60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,20 0,00 0,00 0,00 27,00 126,00 | 42,75 2,36
Xneb neHnaHbI ¢ MaciaoM (PHNe 1) 1/50/10 4,15 8,24 24,44 190,81 0,15 24,75 163,50 46,50 3,15
376 Yaii ¢ caxapom (PHNe376) 1/200 0,88 0,34 29,92 111,88 0,83
HToro y:xxun: 700 22,18 13,01 | 146,78 842,85 1,19 15,36 | 0,21 0,33 770,26 485,82 | 137,93 8,562
Bropoii y:xun
386 Kedup nmm nutbeBoit HorypT 150 5,52 3,06 7,19 79,94 0,07 25,00 | 0,07 1,50 40,00 27,50 22,50 5,50
Konnurepckoe nznenue 1/15 1,10 2,88 9,87 69,54 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HToro BTOpOii y:KMH: 165 6,62 5,94 17,06 149,48 0,07 25,00 | 0,07 1,50 40,00 27,50 22,50 5,50
Hroro 3a genb: 109,86 87,90 | 425,11 3093,66 2,02 124,12 | 0,59 2,14 | 1166,97 991 305,62 28,02




MEHIO na 2 nenb 12 et u crapiie

Ne HaumeHnoBanue 6mrona Macca IMuTatensHas HEHHOCTh, T | DHEpreTHUYe Buramunsl, Mr MuHepanbHble BELIECTBA, MI
pet. MOPLIUH, T cKas
Benku, r ‘ Kupel, | YrneBox | pennocts, B ‘ C ‘ A ‘ E Ca ‘ P ‘ Mg ‘ Fe
3aBTpak
218 Bapenwnku nenuBbie ¢ Maciiom (PHNe 218) 250 30,19 13,39 | 106,58 665,96 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3 Byrepopon ¢ ceipom,mMaciiom (PHNe 3) 50 4,53 5,78 9,08 106,71 0,01 0,10 0,02 132,00 70,47 6,53 0,15
379 Kodetinpiii HauTok ¢ MosiokoM (PHNe 379) 200 3,88 3,64 33,22 153,24 0,01 0,39 0.01 43,20 27,00 8,60 0,11
X1€0 MIIeHnYHbII 1/65 5,20 1,11 31,54 159,30 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,63 3,75
Hroro 3aBTpak:| 565 43,80 23,91 | 180,42 1085,21 0,02 0,49 | 0,02 | 0,00 175,20 97,47 16,76 4,01
IMoaguuk
Konaurepckoe uznemne 1/15 1,10 2,88 9,87 69,54 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
376  |Yaii ¢ MOJIOKOM 1/200 4,18 3,38 11,68 78,28 0,10 5,35 8,24 4,40 0,83
338  |@pyxkTs! cBexue (PHNe 338) 185 0,74 0,74 18,13 81,40 0,05 42,50 37,50 5,25
Hroro BTOpOii 3aBTPaK: 400 6,02 7,00 39,68 229,22 0,00 0,10 0,00 0,00 5,35 8,24 4,40 0,83
Ooben
70 Canar (oBomr nopi1.) (Orypiisl CONEHBIE ) 1/100 2,92 1,77 4,70 40,20 0,03 12,67 | 0,02 0,13 71,45 54,47 29,33 1,97
102  |Cyn kaprodenbHbiii ¢ ropoxoM Ha Oyimsore (PHNe 102) | 1/250 9,85 11,53 34,35 179,90 0,26 8,25 0,70 0,18 50,51 115,53 | 47,36 2,76
315  |TomyOrs ieHuBbIe B TOMaTHOM coycoM(PHNe 315) 1/180 13,52 14,47 16,80 250,26 0,20 30,50 | 0,67 0,24 84,74 152,16 | 49,63 2,51
J100
389  |Cok (PHNe389) 1/200 0,74 0,74 18,13 81,40 0,01 1,55 0,09 6,40 7,45 1,35 0,48
Xi1e0 mIeHunYHbIH 1/40 3,48 0,83 18,88 96,32 0,11 16,50 109,00 | 31,00 2,10
Xi1eb prxaHoi 1/60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,20 0,00 0,00 0,00 27,00 126,00 | 42,75 2,36
Hroro odex: 830 34,86 30,37 | 116,45 768,49 0,81 52,97 | 1,39 0,64 256,61 564,60 | 201,43 12,17
Yikun
24 Canart (oBom mopir.) (PHNe 52) 1/100 2,92 1,77 4,70 40,20 0,05 2547 | 1,12 0,47 40,60 40,40 22,50 1,20
259 Kapkoe no-momamaemy (PHNe 259) 1/250 29,38 9,50 24,50 285,00 0,30 31,28 | 0,12 5,03 661,67 112,50 40,65 1,50
X1eb pxaHoi 1/60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,23 0,00 0,00 0,00 27,00 126,00 0,00 2,36
376 Yaii ¢ caxapom (PHNe376) 1/200 0,88 0,34 29,92 111,88
1 Xne6 nmennunbiii ¢ macaom (PHNel) 60 4,15 8,24 24,44 190,81 0,17 0,05 26,55 166,10 | 46.54 3,16
Hroro y:xun: 670 41,68 20,88 | 107,16 748,29 0,75 56,75 | 1,28 5,50 755,82 445,00 8,22
Bropoii y:xun
338 Kedup nnu nutbeBoii orypt 150 5,52 3,06 7,19 79,94 0,07 25,00 | 0,07 1,50 40,00 27,50 22,50 5,50
HToro BTOpOIi yKMH: 150 5,52 3,06 7,19 79,94 0,07 25,00 | 0,07 1,50 40,00 27,50 22,50 5,50
HTOro 3a aeHb: 131,87 85,22 | 450,89 2911,15 1,65 |135,31| 2,76 7,64 | 123297 | 1142,8 | 245,08 30,73




MEHIO Ha 3 genb 12 JjieT u cTrapiie

Ne HaunmenoBanue 0iro1a Macca IIutaTensHas 1IEHHOCTD, T DHepreTuye Buramunbl, Mr MuHepanbHbIE BEIIECTBa, MI
perlL. MOPITHH, T cKast
benku, r | XKupsl, | Yraeson LEHHOCTS, B Cc A E Ca P Mg Fe
r BL T xKan
3aBTpak
181  |Kama monouHo maHHas ¢ maciom (PHNe 181) 1/250 8,35 8,73 38,30 254,08 0,12 1,85 | 0,10 | 0,00 182,28 168,96 | 27,88 0,54
379  |Kodeitnpiit HantuTok ¢ MosokoM (PHNe 379) 1/200 3,88 3,64 33,22 153,24 0,03 0,52 | 0,01 113,43 78,30 16,97 0,14
1 Byrepopon ¢ maciiom,ceipom (PHNe 3) 50 4,53 5,78 9,08 106,71 0,01 0,10 | 0,02 132,00 70,47 6,53 0,15
X1e0 mieHuYHbIH 1/65 5,20 1,11 31,54 159,30 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 1,63 3,75
Hroro 3aBTpak: 565 21,96 19,25 | 112,14 673,32 0,16 2,47 | 0,13 | 0,00 427,71 317,73 | 53,00 4,58
IMoaguuk
410 |Bbynouka croOHas 100 10,09 9,08 41,50 282,76 0,11 22,81 | 0,21 | 11,25 44,16 80,45 20,25 1,24
338  |Kedup mim nutheBoi HOTYpT 150 5,52 3,06 7,19 79,94 0,07 25,00 | 0,07 1,50 40,00 27,50 22,50 5,50
Hroro BTOpOIi 3aBTpaK: 250 15,61 12,14 48,69 362,70 0,18 47,81 | 0,28 | 12,75 84,16 107,95 | 42,75 6,74
Ooben
a7 Canar(osonr mopir) (Canart U3 KBallleHHOW KaIyCThI ) 1/100 2,92 1,77 4,70 40,20 0,02 16,00 | 0,00 0,00 25,60 16,53 8,53 0,32
89 Cyn kaprodensusrii ¢ kpymoit (PHNe86) 1/250 2,50 2,50 25,00 135,00 0,11 13,00 | 0,71 0,24 32,46 92,18 36,85 1,44
J00
234 |Kornera peibHas (PHNe234) 1/100 13,97 6,76 7,29 136,57 0,10 1,98 | 0,02 0,02 74,98 205,14 | 32,16 0,80
312  |Kaprodemnsnoe mope ¢ maciom (PHNe 312) 1/180 4,50 6,10 25,48 174,82 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
X1eb MieHuIHbIH 1/50 4,00 0,85 24,26 122,54 0,11 16,50 109,00 | 31,00 2,10
Xneb pxkaHoH 1/60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,23 0,00 | 0,00 | 0,00 27,00 126,00 2,36 1,86
389 |Cok 1/200 0,74 0,74 18,13 81,40 0,35 0,01
Hroro oben: 940 32,97 19,74 | 128,45 810,93 0,56 30,98 | 0,73 | 0,26 176,89 548,85 |110,89 6,52
Yxun
52 Canar w3 CBEKIJIBI OTBAPHOM 100 2,92 1,77 4,70 40,20 0,05 13,33 | 0,08 | 0,13 30,67 56,00 18,67 1,20
282  |Ileuensp, TyméHas ¢ oBomamu (PHNe439) 100 18,22 6,57 1,90 139,91 0,37 34,83 | 8,69 | 0,09 38,53 372,79 | 29,36 8,14
309 |MakapoHHbIe u3aenus oTBapHbIe ¢ MacioM (PHNe309) 1/180 6,66 0,86 46,64 290,36 0,00 0,00 | 0,12 0,00 637,24 1,52 0,31 0,05
X110 MIIeHUYHBINA ¢ MacIOM 60 4,15 8,24 24,44 190,81 0,11 16,50 109,00 | 31,00 2,10
Xneb prxkaHon 1/60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,23 0,00 | 0,00 | 0,00 27,00 126,00 2,36 1,86
376  |Yaii ¢ caxapom (PHNe 376) 1/200 0,88 0,34 29,92 111,88
Hroro y:xuH: 700 37,18 18,81 | 131,20 893,57 0,75 48,17 | 8,89 | 0,22 749,94 665,31 | 81,69 13,35
Bropoii y:xxun
338 | ®pyxkrsl cBexne (PHNe 338) 185 0,74 0,74 18,13 81,40 0,05 42,50 37,50 5,25
HToro BTOpOi y:KMH: 185 0,74 0,74 18,13 81,40 0,05 0,00 0,00 0,00 42,50 37,50 0,00 5,25
HTOro 3a eHb: 108,46 70,68 | 438,62 2821,92 1,71 ]129,43 | 10,04 | 13,23 | 1481,19 | 1677,35 | 288,33 36,45




MEHIO na 4 nenb 12 JjieT u cTrapuie

Ne HaunmenoBanue 0iro1a Macca IIuTaTenpHas 1IEHHOCTD, T DHepreTuye Buramunbl, Mr MuHepasibHbIE BEIIeCTBa, MI
per. nopunu, T| benku, r | XKupsl, | Yrneson cKas B Cc A E Ca P Mg Fe
r B, T LIEHHOCTb,
3aBTpak
188  |3amexanka TBopoxkHas ¢ MaciioM (PHNe 188) 1/250 34,68 15,93 | 44,90 461,40 0,01 0,03 | 0,03 | 0,00 18,93 13,05 1,74 0,04
379  |Kodeitnpiii HanuTok ¢ MosokoM(PHNe 379) 1/200 3,88 3,64 33,22 153,24 0,03 0,52 | 0,01 133,43 78,30 16,97 0,14
3 Bytepbpon ¢ ceipom maciom (PHNe 3) 50 4,53 5,78 9,08 106,71 0,01 0,10 | 0,02 132,00 70,47 6,53 0.15
Xi1eb mieHuYHbIH 1/65 5,20 1,11 31,54 159,30 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 1,44 3,34
HToro 3aBTpax: 565 48,29 26,45 | 118,74 880,65 0,05 0,65 | 0,06 | 0,00 284,36 161,82 | 26,68 3,51
Moagnux
338 | Dpyxrsl cBexue (PHNe 338) 185 0,74 0,74 18,13 81,40 0,050 42,50 37,50 5,25
Ileyennbe 30,00 1,10 2,88 9,87 69,54 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
377 Mouoko Kumsuénoe 1/200 6,54 6,42 10,84 127,14
Hrtoro BTOpPOIi 3aBTpaK: 415 8,38 10,04 38,84 278,08 0,05 0,00 | 0,00 | 0,00 42,50 37,50 0,00 5,25
Oben
47 CauaT U3 KBaIlICHHOH KaIyCThI 1/100 2,92 1,77 4,70 40,20 0,050 8,90 0,48 0,09 26,02 39,60 19,02 1,02
101  |Cynu poiOHBIi co cmetaHoi (PHNe 101) 1/250 12,00 2,50 18,30 132,00 0,138 | 11,00 | 0,70 | 0,23 56,21 156,16 | 42,79 1,64
260 Tymsr MsicHo mimi KypuHbIi ¢ oBomamu (PHNe 260) 1/100 16,84 11,02 2,12 174,07 0,222 1,01 0,00 0,03 27,08 92,20 15,16 1,70
304  |Puc orBapHoii ¢ maciom (PHNe 304) 1/180 8,28 15,30 91,98 224,10 0,000 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
X71eb HIIeHnYHBIH 1/40 3,20 0,68 19,41 98,03 0,110 16,50 109,00 | 31,00 2,10
Xi1eb prkaHoi 1/60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,225 0,00 | 0,00 | 0,00 27,00 126,00 | 42,75 2,36
389  |Cok (PHNe 389) 1/200 0,74 0,74 18,13 81,40
Hroro oben: 930 48,33 33,04 | 178,24 870,20 0,745 | 20,91 | 1,18 | 0,34 152,81 522,96 | 150,71 8,81
Yxun
143  |Pary oBouraoe (PHNe 289) 1/180 4,10 5,70 15,32 126,41 0,37 48,26 | 0,26 | 0,00 121,16 0,00 0,00 5,17
294 Burouku kypunsie (PHNe 294) 1/100 19,79 6,90 7,10 158,57 0,03 0,00 0,11 0,89 24,44 85,33 5,33 1,11
1 Xneb nimeHuyHbli ¢ MmaciaoM (PHNe 1) 60 4,80 1,02 29,12 147,05 0,15 26,53 166,10 46,09 3,16
Xneb prxaHon 1/60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,23 0,00 | 0,00 | 0,00 27,00 126,00 | 42,75 2,36
376  |Yaii ¢ caxapom (PHNe 376) 1/200/15 0,88 0,34 29,92 111,88 2,83 0,01 14,20 4,40 2,40 0,36
Hroro y:xun: 600 33,92 15,00 | 105,05 664,30 0,78 51,09 | 0,38 | 0,90 213,34 381,83 | 96,57 12,16
Bropoii y:xun
338  |Kedup nnm nuTHeBOH HOTypT 150 5,52 3,06 7,19 79,94 0,07 25,00 | 0,07 1,50 40,00 27,50 22,50 5,50
HToro BTOpOi y:KMH: 150 5,52 3,06 7,19 79,94 0,07 25,00 | 0,07 1,50 40,00 27,50 22,50 4,40
HToro 3a aeHb: 144,43 87,59 | 448,06 2773,18 1,698 | 97,65 | 1,68 2,74 733,00 1131,62 | 296,47 34,13




MEHIO Ha 5 nenb 12 JjieT u cTrapuie

Ne HaunmeHnoBanue 6mrona Macca IMuTaTenpHas HEHHOCTh, T | DHEpreTUye Buramunsl, Mr MuHepanbHble BELIECTBA, MI
per. nopuuu, 7| benku, T ‘ XKupsl, | Yraesoq CKas B ‘ C ‘ A E Ca ‘ P ‘ Mg ‘ Fe
3aBTpak
171  |Kama monounas neHHas ¢ maciiom (PHNe 173) 1/250 9,60 12,10 10,20 332,10 0,14 0,38 0,05 0,00 139,09 234,93 | 35,59 1,13
382 Kakao ¢ momokom (PHNe 397) 1/200 6,78 6,54 27,54 177,50 0,04 1,30 | 0.02 122,60 116,20 | 21,64 0,90
3 Bytepbpon ¢ maciom,ceipom (PHNe 3) 1/50 4,88 8,59 8,60 132,22 0,01 0,10 | 0,02 132,00 70,47 6,53 0,15
Xi1eb nueHnyHbIi 1/45 3,20 0,68 19,41 98,03 1,00 2,31
Hroro 3aBTpak:| 545 24,46 27,91 | 65,75 739,85 0,19 1,78 | 0,07 | 0,00 393,69 421,60 | 64,76 4,49
IMoaguuk
434  |Ileyense 15,00 1,10 2,88 9,87 69,54 0,32 0,00 | 0,00 | 3,75 27,90 99,45 37,80 3,30
377  |Yaii c caxapom(PHNe376) 1/200/15 0,88 0,34 29,92 111,88 2,83 0,01 14,20 4,40 2,40 0,36
389 | @pykrsl cBexue (PHNe 338) 185 0,74 0,74 18,13 81,40
Hroro BTopoii 3aBTpak:| 400 2,72 3,96 57,92 262,82 0,32 2,83 | 0,00 | 3,76 42,10 103,85 | 40,20 3,66
Ooen
69 Cautat u3 cBexis ¢ cenbapio (PHNe 69) 1/100 7,45 10,08 4,77 140,60 0,03 6,67 | 0,05 | 0,27 34,87 33,87 16,82 0,77
96 Pacconpauk neTepoyprekuii co cmeranoi (PHNe 96) 1/250 8,28 8,13 12,78 160,25 0,00 0,01 | 0,00 | 0,00 4,74 3,26 0,44 0,01
268  |Komiera msicHas win Kypunas ¢ coycom. (PHNe 268) 1/100 19,79 6,90 7,10 158,57 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
259  |Kaprodens 0TBapHOIL C TyKOM 1/180 5,83 8,72 23,33 190,01 0,10 20,53 | 0,98 | 0,26 66,94 73,90 33,13 1,96
343  |Kowmmor 1/200 1,24 0,58 30,58 129,28 0,35 0,01
X1eb MIIeHNYHbIH 1/50 4,00 0,85 24,26 122,54 0,10 16,50 109,00 | 31,00 2,10
Xi1eb prxaHoi 1/60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,23 0,00 | 0,00 | 0,00 27,00 126,00 | 42,75 3,15
Hroro oden:| 940 50,94 36,30 | 126,41 1021,65 0,45 27,21 | 1,05 | 0,53 150,39 346,03 | 124,14 8,00
YiKuH
70 Caytat OBONIHOM 1/100 2,92 1,77 4,70 40,20 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
229  |Psi6a B oBomax (PHNe 229) 1/100 18,26 4,48 2,00 111,67 0,10 1,73 | 061 | 0,09 46,19 187,42 | 31,93 0.84
302  |I'peuxa orBapHas ¢ macioM (PHNe 302) 1/180 7,09 11,17 29,81 251,44 0,13 0,00 | 0,01 | 0,00 27,98 113,35 | 76,33 2,69
Xi1eb prkaHoi 1/60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,09 0,00 | 0,00 | 0,81 20,70 95,40 22,50 0,00
Xneb nimeHuyHbli ¢ MmaciaoM (PHNe 1) 60 4,15 8,24 24,44 190,81 0,15 26,53 166,10 | 46,09 3,16
376  |Yaii ¢ caxapom(PHNe376) 1/200/15 0,88 0,34 29,92 111,88 2,83 0,01 14,20 4,40 2,40 0,36
Hroro y:xun: 700 37,64 27,03 | 114,47 826,40 0,47 456 | 0,62 | 0,91 135,60 566,67 | 179,26 7,05
Bropoii y:xun
338  |Kedup wim Horypt nuTheBoi 150 5,52 3,06 7,19 79,94 0,14 |120,00| 0,00 | 0,40 68,00 46,00 26,00 0,60
Hrtoro BTOPOIi yiKMH: 150 5,52 3,06 7,19 79,94 0,14 | 120,00 0,00 | 0,40 68,00 46,00 26,00 0,60
HToro 3a neHb: 121,28 98,26 | 371,73 2930,65 157 |156,38| 1,74 | 5,60 789,78 | 1484,14 | 434,35 23,79




MeH1o Ha 6 1eHb 12 JeT U cTapuie

Ne Haunmenosanue 0Oirona Macca IIuTarensHas NEHHOCTD, T DHepreTuye Buramunsl, mr MuHepanbHbIE BEIIeCTBa, MI
perlL. nopuuu, r | benku, r | XKupsl, | YriaeBon cKast B C A E Ca P Mg Fe
r BI, T LIEHHOCTb,
3aBTpak
173 Kamma Bsi3kast MoJI0YHast U3 MIICHUYHOM KPYIIBI C 1/250 9,60 12,10 10,20 332,10 0,38 1,20 0,07 0,96 183,37 275,94 55,28 2,96
Macyiom u caxapom (PHNe 173)
379 Kodelinplii HAMATOK ¢ MOJIOKOM 1/200 3,88 3,64 33,22 153,24 0,20 1,30 0,02 125,78 90,00 14,00 0,13
3 Byrepopon ¢ maciom,ceipom (PHNe 379) 1/50 4,88 8,59 8,60 132,22 0,01 0,10 0,02 132,00 70,47 6,53 0,15
X1€0 MIIeHnYHbII 1/65 4,62 0,98 28,04 141,60 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,44 3,34
HToro 3aBTpax: 565 22,98 25,31 80,06 759,16 0,59 2,60 0,11 0,96 441,15 436,41 | 77,25 6,58
IMoaguuk
410 |bynouka cmoOHas 100,00 10,09 9,08 41,50 282,76 0,26 0,00 0,00 3,13 23,25 82,88 31,50 2,75
389 Kedwup wmn iorypt nuteeBoit 150 5,52 3,06 7,19 79,94
HToro BTOpOIii 3aBTpaK: 250 15,61 12,14 48,69 362,70 0,26 0,00 0,00 3,13 23,25 82,88 31,50 2,75
Oben
46 Canar ooninoit (PHNe 52) 1/100 2,92 1,77 4,70 40,20 0,23 9,58 0,00 4,87 32,18 65,17 42,05 1,98
88 IITu u3 cBexeit kamycthl co cmeranoi (PHNe 88) 1/250 5,25 8,25 5,50 116,25 0,13 19,73 | 0,00 2,94 61,56 61,25 27,66 1,04
251 Iomxkapka MscHas win KypuHas ¢ opomamu (PHNe 1/100 16,84 11,02 2,12 174,07 0,13 0,39 0,03 0,53 32,80 85,48 15,62 0,68
251)
312  |ITrope kaprodensHoe (PHNe 312) 1/180 4,50 6,10 25,48 174,82 0,08 8,30 0,02 0,11 49,31 67,62 24,04 0,97
4 X1eb meHnYHbII 1/50 4,00 0,85 24,26 122,54 0,10 16,50 109,00 31,00 2,10
4 Xi1eb prxaHoi 1/60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,06 0,00 0,00 0,54 13,80 63,60 15,00 1,86
Cok(PHNe379) 1/200 0,74 0,74 18,13 81,40 0,02 0,35 0,01
Hroro odex: 940 38,60 29,76 | 103,79 829,68 0,74 38,02 | 0,06 8,99 206,50 452,11 | 155,37 8,64
Yikun
21 Canar u3 COJIEHBIX OTYPIIOB C JIYKOM PErmdaTbiM 1/100 2,92 1,77 4,70 40,20 0,10 8,15 0,00 0,17 28,25 49,87 23,27 0,83
284  |Cydue u3 pei0b1 (PHNe 284) 1/100 15,52 7,51 8,10 151,74 0,08 2,02 0,02 0,20 50,61 194,36 | 29,70 0,93
309 MakapoHHbIe u3zenus orBapHsie ¢ maciom (PHNe 309) | 1/180 6,66 0,86 46,64 290,36 0,00 0,00 0,12 0,00 637,24 1,52 0,31 0,05
Xi1eb prkaHoi 1/60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,09 0,00 0,00 0,81 20,70 95,40 22,50 0,00
4 Xneb niennynbid ¢ maciom (PHNe 1) 60 4,15 8,24 24,44 190,81 0,15 26,53 166,10 46,09 3,16
376  |Yaii c caxapom(PHNe376) 1/200 0,88 0,34 29,92 111,88 0,04 12,00 0,10 23,00 11,50 7,60 0,24
Hroro y:xun: 700 34,48 19,76 | 137,40 905,40 0,46 22,17 | 0,14 1,28 786,33 518,75 | 129,47 521
Bropoii y:xun
338 Opykrer ceexxre (PHNe 338) 185 0,74 0,74 18,13 81,40 0,07 25,00 | 0,07 1,50 40,00 27,50 22,50 5,50
WTOro BTONOM ViKMH: 185 0.74 0.74 18.13 81.40 0.07 25.00 | 0.07 1.50 40.00 27.50 22.50 5.50
Hroro 3a aenp: 112,41 87,70 | 388,06 2938,34 2,12 87,79 | 0,38 | 15,85 | 1497,23 | 1517,65 | 416,09 28,68




MEHIO na 7 nenb 12 JjieT u crapiuie

Ne Haunmenosanue 0Oirona Macca IIutarenpHas NEHHOCTD, T DHepreTuye Buramunsl, mr MuHepanbHbIE BEIIeCTBa, MI
perlL. nopuuu, r | benku, r | XKupsl, | YriaeBon cKast B C A E Ca P Mg Fe
r BI, T LIEHHOCTb,
3aBTpak
222 ITynuar TBOpOXKHBIH ¢ MaciaoM (PHNe 222) 1/250 34,68 15,93 44,90 461,40 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
379 Kodetinpiii HauTok ¢ MosiokoM (PHNe 379) 1/200 3,88 3,64 33,22 153,24 0,01 0,39 0,01 43,20 27,00 8,60 0.11
3 Byrepopon ¢ maciom,ceipom (PHNe 3) 50 4,88 8,59 8,60 132,22 0,01 0,02 132,00 70,47 6,53 0,15 0,02
Xneb MIeHNYHbII 45 3,20 0,68 19,41 98,03 1,00 2,31
Hroro 3aBTpak:| 545 46,64 28,84 | 106,13 844,89 0,02 0,41 | 0,01 |132,00| 113,67 33,53 9,75 2,33
IMoaguuk
3 Kongurepckoe uszenue 15,00 1,10 2,88 9,87 69,54 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
376  |Yaii c caxapom (PHNe 376) 1/200 0,88 0,34 29,92 111,88 0,20 1,30 0,02 125,78 90,00 14,00 0,13
338 Opykrer cBexue (PHNe 338) 185 0,74 0,74 18,13 81,40 0,07 25,00 | 0,07 1,50 40,00 27,50 22,50 5,50
HToro BTOpOIii 3aBTpaK: 400 1,98 3,22 39,79 181,42 0,20 1,30 0,02 0,00 125,78 90,00 14,00 0,13
Oben
47 Canar u3 oporueii (PHNe 47) 1/100 2,92 1,77 4,70 40,20 0,10 9,92 0,00 4,53 51,20 65,83 31,03 1,78
95 Cymn pei6nbrit (PHNe 101) 1/250 12,00 2,50 18,30 132,00 0,15 12,98 | 0,00 2,88 43,56 61,60 25,94 0,98
250  |Msico nmo-crporonoscku (PHNe 250) 1/100 13,62 18,36 6,08 234,47 0,06 1,24 0,04 0,04 41,11 138,27 17,67 2,09
302 I'peuka oTBapHO#l ¢ MacimoM ciuBo4HEIM (PHNe302) 1/180 7,09 11,17 29,81 251,44 0,00 8,52 0,36 0,00 112,80 134,40 46,80 1,92
X1€0 MIeHnYHbII 50 4,00 0,85 24,26 122,54 0,02 0,26 4,60 17,40 6,60 0,22
Xi1eb prxaHoi 60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,06 0,00 0,00 0,54 13,80 63,60 15,00 1,86
389 Cox (PHNe 389) 1/200 0,74 0,74 18,13 81,40
Hroro ob6ex: 940 44,72 36,42 | 124,87 982,45 0,39 32,66 | 0,40 8,25 267,08 481,09 | 143,04 8,84
Yikun
143  |Pary oournoe (PHNe 289) 1/180 4,10 5,70 15,32 126,41 0,23 2,82 0,00 0,90 50,40 150,30 18,25 1,72
234  |Bburouku prioabie (PHNe 234) 1/100 15,52 7,51 8,10 151,74 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1 Xneb mmenuynsiid ¢ maciom (PHNe 1) 60 4,15 8,24 24,44 190,81 0,15 26,53 166,10 | 46,09 3,16
Xi1eb prxaHoi 60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,06 0,00 0,00 0,54 13,80 63,60 15,00 1,86
376  |Yaii ¢ caxapom (PHNe 376) 1/200 0,88 0,34 29,92 111,88 2,83 0,01 14,20 4,40 2,40 0,36
HToro y:KuH: 600 29,01 22,83 | 101,38 701,24 0,44 5,65 0,00 1,45 104,93 384,40 | 81,74 7,10
Bropoii y:xxun
389 Kedwup unu iorypt nutheBoit 150 5,52 3,06 7,19 79,94
HTOro BTODOIi ViKMH: 150 5.52 3.06 7.19 79.94 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
HTOro 3a aeHb: 127,86 94,36 | 379,36 2789,94 1,05 40,02 | 0,43 | 141,70 | 611,46 989,02 | 248,53 18,40




MEHIO na 8 nenn 12 jer u crapiue

Ne HaumeHnoBanue 6mrona Macca [MuTaTenpHas HEHHOCTh, T | DHEpreTHUde Buramunsl, Mr MuHepanbHble BELIECTBA, MI
per. nopuuu, r| Benku, r | XKupsl, | Yrieson cKast B C A E Ca P Mg Fe
r B, T [IEHHOCTbD,
3aBTpak
173  |Kama Bsi3kas MOJIOYHAs FePKYJIECOBas C MacjioM U 1/250 14,35 9,25 68,25 414,75 0,33 1,63 | 0,09 | 0,00 187,85 307,70 | 81,35 223,75
caxapoM (PHNe 173)
3 Byrepbpox ¢ maciom,ceipom (PHNe 3) 1/50 4,88 8,59 8,60 132,22 0,01 0,10 | 0,02 132,00 70,47 6,53 0,15
X71eb HIIeHHYHbIH 1/65 4,62 0,98 28,04 141,60 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 1,44 3,34
379 Kodetinpiii HauTok ¢ MosiokoM (PHNe 379) 1/200 3,88 3,64 33,22 153,24 0,01 0,39 0,01 43,20 27,00 8,60 0.11
HToro 3aBTpax: 565 271,73 22,46 | 138,11 841,81 0,35 2,12 | 0,12 | 0,00 363,05 405,17 | 97,92 227,24
Bropoii 3aBTpak
1 Konnmurepckoe nznenme 15,00 1,10 2,88 9,87 69,54 0,32 0,00 0,00 3,75 27,90 99,45 37,80 3,30
389 Kedwup wmn iorypt nuteeBoit 150 5,52 3,06 7,19 79,94
HToro BTOpOii 3aBTpaK: 165 6,62 5,94 17,06 149,48 0,32 0,00 0,00 3,75 27,90 99,45 37,80 3,30
Oben
67 Bunerper oBoutHoii ¢ cenpapro (PHNe 67) 1/100 2,30 6,93 9,27 112,27 0,03 6,67 0,73 0,27 34,87 33,87 16,82 0,77
103 Cyn Bepmumienesblii ¢ kaprodpenem (PHNe 103) 1/250 1,85 5,55 18,65 113,05 0,10 8,25 0,69 0,20 38,91 66,70 26,91 2,38
28 Kotnera u3 meuenn (PHNe 282) 1/100 17,24 3,89 9,41 139,37 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
125 Kaprodenp orBapHo# ¢ oBomamu 1 maciiom (PHNe 1/180 3,50 8,46 27,29 215,72 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
126)
4 Xi1eb mieHuYHbIH 50 4,00 0,85 24,26 122,54 0,02 0,26 4,60 17,40 6,60 0,22
4 Xi1eb pixaHoi 60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,06 0,00 | 0,00 | 0,54 13,80 63,60 15,00 1,86
349  |Cox(PHNe389) 1/200 0,74 0,74 18,13 81,40 0,02 0,80 0,20 5,84 46,00 33,00 0,96
Hroro oben: 840 33,99 27,46 | 130,60 904,75 0,23 15,72 | 1,42 1,47 98,02 227,57 | 98,33 6,18
Yxun
47 Canar (oBomr mopir) (PHNe 47) 1/100 2,92 1,77 4,70 40,20 0,08 33,33 | 1,60 | 0,53 18,67 34,67 26,67 1,20
265  |TInos ( PHNe 265) 1/250 22,45 16,95 41,65 408,28 0,15 329 | 1,73 | 0,14 29,50 254,05 | 56,98 2,76
376  |Yaii ¢ caxapom (PHNe376) 1/200 0,88 0,34 29,92 111,88 2,83 0,01 14,20 4,40 2,40 0,36
Xi1eb prxaHoi 1/60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,09 0,00 | 0,00 | 0,81 20,70 95,40 22,50 0,00
1 Xneb neHnaHbI ¢ MaciaoM (PHNe 1) 60 4,15 8,24 24,44 190,81 0,15 26,53 166,10 46,09 3,16
Hroro y:xuH: 670 34,75 28,33 | 124,31 871,57 0,5 39,5 3,3 15 109,6 554,6 154,6 7,5
Bropoii y:xun
338  |DpykTsl cBexue (PHNe 338) 185 0,74 0,74 18,13 81,40 0,07 25,00 | 0,07 1,50 40,00 27,50 22,50 5,50
Hrtoro BTOPOIi yKMH: 185 0,74 0,74 18,13 81,40 0,07 25,00 | 0,07 1,50 40,00 27,50 22,50 5,50
HToro 3a neHb: 103,82 84,93 | 428,21 2849,01 14 82,3 4,9 8,2 638,6 1314,3 | 411,2 249,7




MEHIO Hna 9 gennb 12 jer u crapuue

No HaumenoBanue Oirona Macca ITurarenpHast HEHHOCTS, T DHepreTuye Buramunsl, mr MuHepanbHbIE BEIIeCTBa, MI
pet. HOpHun, I' Benku, r | XKupsl, | Yrieson CKad B Cc A E Ca P Mg Fe
r BI, T IIEHHOCTb,
3aBTpak
218 |Bapenuku sieHuBbie ¢ MmacioM. (PHNe 218) 1/250 30,19 13,39 | 106,58 665,96 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,63
379 | Kodeitnpiit HantuTok ¢ MosiokoM (PHNe 379) 1/200 3,88 3,64 33,22 153,24 0,01 0,39 | 0,01 43,20 27,00 8,60 0.11
Xneb nIeHnYHbINR 1/65 4,62 0,98 28,04 141,60 0,20 0,00 | 0,00 | 0,00 22,39 159,61 | 37,41 1,89
3 Byrepopon ¢ maciom,ceipom (PHNe 3) 50 4,53 5,78 9,08 106,71 0,01 0,10 0,02 132,00 70,47 6,53 0,15
Hroro 3aBTpak:| 565 43,22 23,79 | 176,91 1067,51 0,22 0,49 | 0,03 | 0,00 197,59 257,08 | 52,54 2,67
Bropoii 3aBTpak
410 |Bynouka cinoOHast 100,00 8,07 7,26 33,20 226,21 0,21 0,00 | 0,00 | 2,50 18,60 66,30 25,20 2,20
385  |Mooko KHTITYEHOE 1/200 6,54 6,42 10,84 127,14
Hroro BTOpOIi 3aBTpaK: 300 14,61 13,68 44,04 353,35 0,21 0,00 | 0,00 | 2,50 18,60 66,30 25,20 2,20
Oben
70 Canar (oBom opir) OTypIibl CONCHBIE 1/100 2,92 1,77 4,70 40,20 0,08 13,33 | 0,17 | 0,13 30,67 56,00 18,67 1,20
95 Cyn pri6HbI# co cmetanoi (PHNe 101) 1/250 12,00 2,50 18,30 132,00 0,14 11,00 | 0,70 | 0,23 56,21 156,16 | 42,79 1,64
289  |Pary oBominoe ¢ ¢une kypunbiM (PHNe 289) 1/250 29,38 9,50 24,50 285,00 0,18 2152 | 1,83 | 0,40 89,90 21558 | 57,75 3,53
349  |Kowmmort u3 cmecu cyxodpykros (PHNe 349) 1/200 1,24 0,58 30,58 129,28 0,02 0,80 | 0,00 | 0,20 5,84 46,00 33,00 0,96
Xne0 mImeHUYHbIH 50 4,00 0,85 24,26 122,54 0,02 0,26 4,60 17,40 6,60 0,22
Xi1eb prkaHoi 60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,06 0,00 | 0,00 | 0,54 13,80 63,60 15,00 1,86
338 | DpykTH 185 0,74 0,74 18,13 81,40 0,07 25,00 | 0,07 1,50 40,00 27,50 22,50 5,50
Hroro oden:| 1095 53,89 16,23 | 125,94 829,42 0,50 46,65 | 2,70 1,76 201,02 554,75 173,80 9,41
YoxkuH
47 Canar (oBomr mopir) (PHNe 47) 1/100 2,92 1,77 4,70 40,20 0,05 890 | 0,48 | 0,33 26,02 39,60 19,02 1,02
309  |Makaponsr otBapHbIe ¢ Maciiom (PHNe 309) 1/180 6,66 0,86 46,64 290,36 0,08 830 | 0,02 | 0,11 50,28 67,62 24,04 0,97
284  |Cydie u3 peiObI 1/100 15,52 7,51 8,10 151,74 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Xneb pxaHon 1/60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,09 0,00 | 0,00 | 0,81 20,70 95,40 22,50 0,00
4 Xneb nieHnyHbld ¢ maciom (PHNe 1) 60 4,15 8,24 24,44 190,81 0,15 26,53 166,10 46,09 3,16
376  |Yaii ¢ caxapom (PHNe 376) 1/200 0,88 0,34 29,92 111,88 2,83 0,01 14,20 4,40 2,40 0,36
Hroro y:xun: 700 34,48 19,76 | 137,40 905,40 0,37 20,03 | 0,51 1,26 137,73 373,12 | 114,04 5,51
Bropoii y:xun
1
389 Kedwup wmum forypt nmuTheBoit 150 5,52 3,06 7,19 79,94
HToro BTonoii ViKMH: 150 5.562 3.06 7.19 79.94 0.00 0.00 | 0.00 | 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
HToro 3a n1eHb: 151,72 76,52 | 491,48 3235,62 1,31 67,17 | 3,24 | 5,52 554,93 | 1251,25 | 365,59 19,79




MEHIO na 10 nens 12 et u crapuie

Ne HaunmenoBanue 0iron1a Macca IIuTaTensHas 1IEHHOCTD, T DHepreTuye Buramunbl, Mr MuHepanbHbIE BEIIeCTBa, MI
perlL. nopuud, T| Benku, r ‘ Kupsl, | Yrneson cKast B ‘ C ‘ A ‘ E Ca P ‘ Mg ‘ Fe
3aBTpak
175 |Kama "Ipyxo6a" ¢ maciom (PHNe 175) 1/250 8,50 11,50 60,25 375,75 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
379  |Kodeitnpiit HantuTok ¢ MosokoM (PHNe 379) 1/200 3,88 3,64 33,22 153,24 0,20 1,30 | 0,02 125,78 90,00 14,00 0,13
3 Byrepbpox ¢ maciom,ceipom (PHNe 3) 50 4,53 5,78 9,08 106,71 0,01 0,10 | 0,02 132,00 70,47 6,53 0,15
4 X1e0 mieHuYHbIH 1/65 4,62 0,98 28,04 141,60 0,20 0,00 | 0,00 | 0,00 22,39 159,61 | 37,41 1,89
HToro 3aBTpax: 565 21,53 21,90 | 130,59 777,30 0,41 1,40 | 0,04 | 0,00 280,17 320,08 | 57,94 2,17
Bropoii 3aBTpak
1 Konaurepckoe uznemne 15,00 1,10 2,88 9,87 69,54 0,32 0,00 0,00 3,75 27,90 99,45 37,80 3,30
389 Kedwup wmu dorypt nuteeBoit 150 5,52 3,06 7,19 79,94
Hroro BTOpOIi 3aBTpaK: 165 6,62 5,94 17,06 149,48 0,32 0,00 | 0,00 | 3,75 27,90 99,45 37,80 3,30
Ooben
21 Canar u3 ooueid (PHNe 21) 1/100 2,92 1,77 4,70 40,20 0,03 6,67 | 0,73 | 0,27 34,87 33,87 16,82 0,77
83 CaekosbHHK co cMetaHoi (PHNe 83) 1/250 9,93 9,45 13,03 174,75 0,11 21,46 | 1,18 | 0,23 67,68 103,81 | 38,75 2,65
294 Burouxu kypunsie wim msiacHbie (PHNe 294) 1/100 19,84 10,74 12,59 217,32 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
312 [Trope xaprodensHoe ¢ Maciom (PHNe 312) 1/180 4,50 6,10 25,48 174,82 0,08 8,30 0,02 0,11 50,28 67,62 24,04 0,97
389  |Cox(PHNe389) 1/200 0,74 0,74 18,13 81,40 0,02 0,80 0,20 5,84 46,00 33,00 0,96
Xi1eb mieHuYHbIH 50 4,00 0,85 24,26 122,54 0,02 0,26 4,60 17,40 6,60 0,22
Xi1eb prxaHoi 60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,06 0,00 | 0,00 | 0,54 13,80 63,60 15,00 1,86
Hroro oben: 940 46,28 30,68 | 121,78 931,43 0,33 37,23 | 1,93 1,60 177,06 332,30 |134,20 7,43
YikuH
209  |dituo Bapenoe (PHNe 209) 1/40 5,02 4,19 0,31 57,02 0,03 0,00 | 0,10 | 0,80 22,00 76,80 4,80 0,19
136 Kamycra Tymenas ¢ mscom (PHNe 139) 1/250 27,78 21,78 25,03 330,03 0,48 60,34 | 0,34 0,33 151,46 267,15 73,04 6,48
1 Xneb nimeHuyHbIi ¢ MmaciaoM (PHNe 1) 60 4,15 8,24 24,44 190,81 0,02 0,26 4,60 17,40 6,60 0,22
Xi1eb prkaHoi 60 4,35 1,04 23,60 120,41 0,06 0,00 | 0,00 | 0,54 13,80 63,60 15,00 1,86
376  |Yaii c caxapom (PHNe 376) 1/200 0,88 0,34 29,92 111,88 0,00 0,01 240,00 180,00 | 28,00 0,20
Hrtoro y:xum: 710 5,23 1,38 53,52 232,29 0,06 0,00 | 0,00 | 0,55 253,80 243,60 | 43,00 2,06
Bropoii y:xun
338  |Dpykrsl cBexue (PHNe 338) 185 0,74 0,74 18,13 81,40 0,07 25,00 | 0,07 1,50 40,00 27,50 22,50 5,50
HToro BTopoii y:KuH: 185 0,74 0,74 18,13 81,40 0,07 25,00 | 0,07 1,50 40,00 27,50 22,50 5,50
HToOro 3a aeHb: 80,39 60,64 | 341,07 2171,89 1,19 63,63 | 2,04 7,40 778,93 1022,93 | 295,44 20,46




