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IHosicHuTEeNLHAA 3ANIUCKA

Pabouas mporpamma ydeOHoro mpenmera «YemoBek» Iisi oOydaromuxcs 2 Kjacca COCTaBjieHa Ha
OCHOBEe (efepanbHON aJaNTHPOBAHHOW OCHOBHOHM 00IIe00pa30BaTEIbHON TpOrpaMMbl  00pa30OBaHUS
0o0y4Jaronmxcsi ¢ YMCTBEHHOW OTCTAJIOCThIO (MHTEIUIEKTYanbHbIMH HapymeHusmu) (PAOOIT YO),
KOTOpass  sBISETCS  y4eOHO-METOAMYECKOM  JOKYMEHTAIMel, ONpeNeNsiomeil  peKoMeHIyeMble
benepanbHBIM TOCYIapCTBEHHBIM 00pA30BaTEIbHBIM CTaHIAPTOM O0BEM U cojlepikaHue 00pa3oBaHUS,
IUIAHUPYEMbIE  pe3yNIbTaThl ~ OCBOGHHS  00pa30BaTENIbHOM  MPOrpaMMbl, TPUMEpPHBIE  YCIOBHUSA
00pa30BaTeNbHON e TEIbHOCTH.

HopmartuBHO-ipaBoByr0 0a3y pa3zpaboTku pabodeil mporpammbl ydeOHOro mpeamera «YemoBex»
COCTaBJISIIOT:

— ®@epepanpHblil 3aKk0H «O0 o0pazoBannu B Poccuiickoii @eneparum» ot 29.12.2012 No273-D3;

— ®enepanbubiii 3akoH 0T 08.08.2024 Ne315-®3 «O BHeceHuu n3MeHeHUW B DenepanbHblid 3aKOH
«0O06 ob6pazoanuu B Poccutickoit deneparumn;

— Ilpuxkaz3 MunuctepctBa npocseuieHus Poccuiickoit ®enepaunu ot 06.11.2024 Ne778 «O6
YTBEP)KACHUM TUIIOBOTO TMOpsiAKA OpraHu3aluy JESTEJbHOCTH 110 OKa3aHUI IICHXO0JIOro-
MeJarornyecko, MEIUIIMHCKOW U COIMANbHOM IOMOIIM, B TOM YHCIE THIIOBOTO MOPSIKa
JIEATEIIbHOCTH LEHTPA MICUXOJIOr0-11eJarorn4ecKom, MEIUIIMHCKON U COLIMATIbHOM TOMOLIN»;

— Ilpuxa3z MunuctepcrBa npocsemieHus: PO ot 24.11.2022 Ne1026 «O6 yrBepxaeHuu ¢deaepaibHOn
aJIalITUPOBAHHON OCHOBHOHM 00111€00pa30BaTENbHON MPOrpaMMbl OOYYAIOIIMXCS C YMCTBEHHOMN
OTCTaJIOCThIO (MHTEIUVIEKTYaIbHBIMU HAPYIICHUAMH);

— @enepanbHbIil TOCYIapCTBEHHBIH O0Opa30BATENbHBIM CTaHAAPT 0O0pa3oBaHUsl OOYyYAIOUIMXCA C
YMCTBEHHOM OTCTAJIOCThIO (MHTEICKTYaJIbHBIMH  HapylieHusiMH) (mpukaz MuUHHCTEpCTBA
obpasoBanus u Hayku Poccuiickoit @eneparun ot 19.12.2014 roma Nel1599);

— Canurapubie mnpaBuna CIT 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3IIUIEMHOJIOTHYECKHE TpeOOBaHUA K
OpraHu3alsM BOCIIMTAHUS U 00yYEHHMsI, OT/bIXA U 03/IOPOBICHUS IETEH U MOJIOICKH;

— 3akon Kamununrpaackoit obmactu ot 01.07.2013 Ne241 «O0 ob6pa3oBanuu B KanuHuHrpajackoi
o0acTn,

— Ilpukaz MunucrepcrtBa npocsemieHuss P® ot 22.03.2021 Nell5 «O6 yrtBepxkaenuun Ilopsaxa
OpraHM3alliM W OCYLIECTBIEHHMs  00pa3oBaTeIbHOM  JEATENbHOCTH IO  OCHOBHBIM
o01eo0pa3oBaTeNIbHBIM [IpOrpaMMaM — 00pa3oBaTelIbHBIM IpOrpaMMaM HadyajlbHOro OOIIEro,
OCHOBHOTO OOIIETO U CPETHETO OOIIET0 00pa30BaHUIY;

— VYcras I'bY KO «lIkona-untepHar Nely;

— ApanTupoBaHHas OCHOBHas oOImieoOpa3oBaTesibHasi Mporpamma oOpa30BaHUS OOY4YaIOUIMXCS C
HapylIeHHUEeM HHTEJUIeKTa, ¢ TSDKEIbIMH MHOXKECTBEHHBIMH HapyllleHusMUu pazButus (Bapuant 2)
I'bBY KO «llIxona-untepHart Nely.

ean:

— yrayOJieHHOE H3Y4YeHUE MUpPa YeI0BEeKa, €ro MPEeIMETHOTO M COIUAIEHOTO CO/IEPKaHuUSI.

3amaum:

— chopMupoBaTh TUTHEHNYECKHE HABBIKH;

— chopMmupoBaTh TMpPEACTABICHHS O COOCTBEHHOM Tele€ U Telle JIPYroro uesoBeka,
UIeHTU(DHUKAIINIO ceOs C TTOJIOM;

— YYMThb yCTaHaBIMBaTh MPOCTEHIlINE POACTBEHHbIE OTHOUICHHS MEXIY JIIoaAbMH (0ady1ika,
Jenylika, ramna, Mmama, si, opart, cectpa);

— TI03HAKOMMTH C COI[HAIbHBIMH POJIIMU PEOCHKA;

— TI03HAKOMMTbH C OCHOBaMU 3/I0pOBOT0 00pa3a >KU3HU;

— YIIIyOWTb 3HAHHUSA O )KUJTUILE YEJIOBEeKa, ero yOpaHCTBE U yXOJI€ 3a HUM;

— TI03HaKOMMTH C ITPaBUJIaMU TIOBEJICHUS B Pa3HBIX KUTCHCKUX CUTYalIUsX;

— TI03HAaKOMMTH C ITpaBUJIaMU O€30M1aCHOCTH B Pa3HbIX CUTYaIUSX;

— TI03HAaKOMMTbH C MIPaBUJIAMHU yX0/1a 32 OO0 U 00YBBIO;

— TI03HAaKOMHTbH C OCHOBHBIMU Mpa3qHUKAMHU.



O0mas xapakTepucTHKA y4eOHOI 0 npeamera
«YesoBeK» ¢ y4eTOM 0CO0EHHOCTEH OCBOCHUS 00y4aI0IUMHUCH
[Ipuobmienne pebeHKa K CONMAIbHOMY MHPY HAuMHAETCI C  Pa3BUTHUSA

npenacraBiacHuii o cebe. CTaHOBJCHHWE JUYHOCTH peOCHKA MPOUCXOAUT TMPH YCIOBUU €r0
AKTUBHOCTH, TO3HAHUS UM OKPYXKAIOIIEro MHpPa, CMBIC/IA YEJIOBCUYECKUX OTHOIICHHM, OCO3HAHHUS
ceOs1 B cucteMe comuaabHoro mupa. ColuanbHy0 TPUPOAY «s1» peOCHOK HAaYMHAET MOHUMATh B
poIecce B3aMMOJEHCTBHS C APYTUMH JIIOJbMH, H B IIEPBYIO OUY€pelb CO CBOMMH POJHBIMH U
OJIM3KHUMH.

Copepxanne oO0yueHHss B pamkax mpenMera «UYenoBek» BkIouaeT (HOpMHUpPOBaAHHE

npejacTaBieHuii o cebe kak «Sf» u cBoeM OmkallleM OKPY)KEHHHM M TIOBBIIICHHE YPOBHSA
CaMOCTOSITEJILHOCTH B IIPOLIECCE CaMOOOCTyKUBaHUS.

[TporpamMma mpezacrabiieHa cieayommmu pasnenamu: «lIpeacrasnenus o cede», «CeMbsy,

«['urnena rena», «Tyaner», «OneBanue u pazneBanuey, «llpuem num».

Onucanue mecta yueOHOro npeamera «4ejioBexk» B YueOHOM ILIaHe
VYueOuslii npeameT «HenoBek» BKIIOYEH B MPEAMETHYIO 001acTh «OKPYKAIOMIHI MUDY.
Peanuzanus pabodeil mporpammsl yuebHOro npeamera «YemoBek» paccunTaHa BO 2 Kilacce

Ha 102 yacoB (34 yueOHble Hellenu, 10 3 yaca B HEJIEIIO.)

JINYHOCTHBIE U IPeAMETHBbIE Pe3yJIbTAThHI 0CBOCHHS Y1eOHOro npeamera «HenoBex»

JINYHOCTHBIE pe3yJibTarhbl:

OCHOBBI IIEPCOHAJIBHON UACHTUYHOCTH, OCO3HAHUE CBOEH NPHUHAIIEKHOCTH K OIPENEICHHOMY
10JTy, OCO3HAHHUE Ce0s KakK «s1»;

COLIMAJIbHO-3MOLIMOHAJIBHOE Y4acTUe B Mpoliecce OOIIEHHSI U COBMECTHOM J€SITENbHOCTH;
(¢bopMHpOBaHHE COLIMAJIbHO OPUEHTHUPOBAHHOTO B3IJISAA HA OKPYXKAOIUNA MHP B €ro
OpPraHUYHOM €MHCTBE U Pa3HOOOPa3HK NPUPOIAHOI U COLMAIbHON YacTeil;

(bopMHUpOBaHNE YBAKUTEIIBHOTO OTHOLLEHUS K OKPYKAIOILIUM;

OBJIaJICHME HAYAJIbHBIMU HaBbIKAMM aJanTalliM B JUHAMUYHO — M3MEHSIOUMMCS H
pa3BHUBAIOIIEMCS MUDE;

OCBOGHME JIOCTYIHBIX COLMAIBHBIX pojel (oOyyaromierocsi, cblHa (Jouepu), MacCakupa,
MOKYMNaTess), pa3BUTHE MOTHUBOB Y4YeOHOM JAeATeNbHOCTH M (OPMHPOBAHUS JHMUYHOCTHOTO
CMbICJIa YYECHHUS;

pa3BUTHE CaMOCTOSTEIbHOCTU U JINYHOW OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM IOCTYIKM Ha OCHOBE
MPEJCTaBICHUN O HPAaBCTBEHHBIX HOPMaX, OOIENPUHATHIX PaBUIIax;

(bopMHpOBaHUE CTETUYECKUX MOTPEOHOCTEH, IEHHOCTEN U YyBCTB;

pa3BUTHE HSTUYECKUX UYBCTB, JIOOpPOKEIATENIBHOCTH M  SMOIMOHAIBHO-HPABCTBEHHOMN
OT3BIBUMBOCTH, TIOHUMAHHUS U CONIEPEKUBAHMSI UyBCTBAM JPYIHX JIOACH;

pa3BUTHE HABBIKOB COTPYAHHUYECTBA C B3POCIBIMH M CBEPCTHUKAMU B Pa3HBIX COLUAJIBHBIX
CUTYalUsiX, YMEHHE HE CO3/1aBaTh KOH(MIMKTOB U HAXOIUTh BBIXOJIbI U3 CIIOPHBIX CUTYaIU;
(¢bopMUpOBaHHE YCTAaHOBKHM Ha O€30IacHBIN, 3/I0pPOBBIA 00pa3 >KU3HM, HAIMYHME MOTHUBALIMU K
TBOpPUECKOMY Tpyay, paboTe Ha pe3yiabTaT, OepeKHOMY OTHOILIEHUI0 K MaTepUaJbHBIM U
JyXOBHBIM IICHHOCTSIM.

IIpenmerHble pe3yabTaThl:

npeacrasieHue o cede kak "S", ocozHaHue o0ImHOCTH U pasnuuuii "S" ot 1pyrux.

YMEHHME pellaTh KaKJIOJHEBHbIE >KM3HEHHBbIC 3a/lauM, CBSI3aHHBIE C YJOBJIETBOPEHUEM
MIEPBOOYEPETHBIX TOTPEOHOCTEM.

YMEHHUE TOJJEpKUBaTh 00pa3 JKU3HU, COOTBETCTBYIOIUMH BO3pacTy, HOTPEOHOCTIM U
OTPaHUYEHUSM 3]I0POBbS; MOAJIEPKUBATh PEXKHUM JHS C HEOOXOAMMBIMU O30POBUTEIBHBIMU
IpOLEaYpaMH.

IIPENICTABJIEHUSI O CBOEH CEMbE, B3aMMOOTHOLIEHHSIX B CEMbE.



MoHMTOPUHT 0230BbIX Y4eOHBIX AeiCTBUII
B mpomecce oOydeHus ocCymiecTBisieTcss MOHUTOpMHr Beex rpynn BYJl, xotopslit
OTpaKaeT WHAMBHIYyaIbHBIC JOCTH)KCHUS OOYYarOIIUXCS W TO3BOJMT JeJaTh BBIBOJIBI 00
3¢ (HEeKTHBHOCTHU MPOBOJIUMON B 3TOM HAIIPABJICHUU PAOOTHI.

Jlna ouenku cpopmuposanHocmu Kax3co020 O0eliCmeus UCnoib3yemcs CUcmema pealbHo
NPUCYMCMBYIOUe20 ONbIMa 0esimeilbHOCIU U €20 YPOBHS!
— JIeATEIBHOCTh OCYIIECTBIISICTCS HA YPOBHE COBMECTHBIX JICUCTBUM C MEAarorom;
—  JIeSITEIbHOCTh OCYIIECTBIISIETCS MO MOPAKAHHIO;
—  JIeSITEIbHOCTh OCYIIECTBIISIETCS M0 00pasILy;
—  IeSITEIbHOCTh OCYIIECTBISIETCS 110 TTOCIICA0BATEIbHOW HHCTPYKIIUH,
— JCATCIBHOCTb OCYHICCTBJIACTCA C NPUBJICUCHUCM BHUMAHUA pe6eHKa B3POCJIBIM KIPECIMECTY
NeSITeTbHOCTH;
—  CaMOCTOSITEIbHAS IS TEIHHOCTB;
— YMEHUE UCIIPaBUTh JOMYIIECHHbIE OIIMOKH.

/lna oyenku cmenenu oughghepenyuposannocmu omoeabHbIX Oelicmeuii u onepayuil
GHYmMPU UEI0CIMHOU 0eAMENbHOCHU UCNOb3YIOMCA YCI06Hble 0003HAYEeHUSL:

Banabl

S - «BBINOJIHAET JEHWCTBHE CaMOCTOATENbHO (0€3 Onophl Ha BHEIIHHE CPEACTBA; BHELIHHUMHU
CPEIICTBAMU  SIBIIIIOTCS  HETIOCPEICTBEHHAs TOMOILNb  YYMTEINs, aITOPUTMBI, 00pasipsl)» /[
«CaMOCTOSITEJIbHO TOKAa3bIBAaCT HA3bIBAEMbIl OOBEKT OKPYKAIOWIEro Mupa / caMOCTOSTEIbHO

Ha3bIBAET YKA3aHHBIH 00BEKT OKPY)KAIOLIET0 MUPA»

4 - «BBITIOJHSACT JACUCTBHE IO 00pa3iy» (0OyJaromIMiicss OPUSHTUPYETCS Ha HATJISAIHBIA Pe3ysbTaT
neiictBusi). Hampumep: peGeHKY NpeabsaBISIIOT Tapelky ¢ OyTepOpoJoM U MpeAsiararoT cAenaTh
TaKoi xe 0yrepopo.

- «BBINOJHSET JACUCTBUE IO aIropuTMy» (0Oy4aroIMHCS OpUEHTHPYETCsl Ha HarjsIHO
MIPEJICTAaBICHHYIO — MPEAMETHYIO WU IpaUuecKyro MociieJoBaTeIbHOCTh JAeUCTBUI) (Hanmpumep,
CKJIQ/IbIBAET MPEIMETHI OACKIBl C ONOPOM HAa HAIJSAAHO IMPEACTABICHHYIO IMOCIEI0BATEIBHOCTD,
paccka3bIBaeT 10 MHEMOKapTUHKAM,

3 - «BBIIONHSET [EHCTBHE 10 WHCTPYKIUU» (TIEIaror TMpexbsSBIsSeT WHCTPYKIHIO C
HCIIOJIb30BAaHUEM JKECTa, BHU3YaJIbHYIO, PEUEBYI0) / TOKaXH, TJ€ CHEruphb (MOKaXKU NTUYKY C
KpacHON Trpyakoi); KeNThli Kak JIMMOH; IjAe KopoBa? (y4uTeNb INPUCTABISAET BBITSIHYTbIC
yKa3zaTeJIbHbIE MablIbl K TOJI0BE, H300pakaeT pora)  T. II.

2 - «BBITIOJIHACT JCHCTBHE MO MOAPAKaHUIOY (IIEaror MOKa3bIBaeT 00pa3el] BBIMOIHEHHS ICHCTBUS,
oOydJaronuiicss TOBTOpSET JTO JCWCTBHE) / HE BCEraa IIOKAa3bIBACT HA3bIBAEMBI OOBEKT
OKpY’KaIoIIero MUpa / He BCEer/la Ha3bIBaeT YKa3aHHBIN O0BEKT OKPYKAIOIIETO MUPA.

1 - «BHITIOJNHSIET MACUCTBHE C YACTUYHOM (PU3MUECKOM TIOMOIIBI0» (TIearor NepPHOIUYECKH
OKa3bIBACT (1)I/ISI/II-IGCKYIO IMOMOIIb - IMPH BBIMMOJITHCHHUUN OTHCIBHBIX onepaum‘/'l Jlel\/'ICTBI/Iﬂ HCIIOJB3YET
MIpUEM «pyKa B pyKe», MEHSET JTOKAIU3AINI0 TPUKOCHOBEHUS, IPUAEePKHUBasi peOeHKa 3a 3amsCThe,
MpeATUIeYbe, JOKOTh U JIp.).

0 - «BBIMOJHSACT JEHCTBHE CO 3HAUYUTENBHOM (DPU3MYECKON MOMOIIbIO» (TeJaror BBITOJHSAET BCE
JCUCTBHE BMECTE C OOY4YaIOIIMMCS, HCIIONBb3yeT IMPHEM «pyKa B pyke») / «HE IOKa3bIBaeT
Ha3bIBACMbIil O0BEKT OKPYKAIOIIEr0 MUpa / He Ha3bIBACT YKA3aHHBIH 00BEKT OKPYKAIOIIETO MUPA».

st o0y4aromuxcst mo 0e301eHOYHOM cucTeme:
— 5 06an10B COOTBETCTBYIOT YPOBHIO «BBICOKHI» U B OTYETHON TOKYMEHTALIMN 0003HAYAIOTCS
«Bw»;
— 3 0amta — 4 6ayia COOTBETCTBYIOT YPOBHIO «CPEIHUI» U B OTUETHON TOKYMEHTAIIUH
o6o3HayaroTcsa «Cy;



— 0 6ammoB — 2 Gaya COOTBETCTBYIOT YPOBHIO «HU3KUI» U B OTUETHON JOKYMECHTAITMH

obo3Havarotcs «H».
J1st o0y4aromuxcsi Mo OLEHOYHOI cucTeme:

— 5 0aJIJI0B COOTBETCTBYIOT OLIEHKE «OTIMYHO» U B CUCTEME IEKTPOHHOTO KypHaya "DJDKYP",
OTUETHOM JOKYMEHTAIIMHN 0003HAYAIOTCS «5»;

— 3 Oamna — 4 0amia COOTBETCTBYIOT OIICHKE «XOPOLIO» M B CHUCTEME AJIEKTPOHHOIO KypHala
"2JDKVYP", oTuéTHON JOKyMEHTAIIUU 0003HAYAIOTCS «4»;

— 0 6ayoB — 2 6aia COOTBETCTBYIOT OLIEHKE «YJOBJIETBOPUTEIHLHO» U B CUCTEME 3JICKTPOHHOTO
xyprana "DJDKYP", oruérHol foKkymMeHTau 0003HAYAIOTCS «3).

Copaepxxanue npeamera

IIpencraByaenus o cede.

Heab: popmupoBanue npeacraBieHuii 00 OpraHu3Me YeaoBeKa.

WNnenrudukamnus ceds kKak MaabunuKa (JCBOYKH), FOHOIIH (ICBYIIKHK). Y3HaBaHUE (pa3InICHHE)
yacTel Tena (rojosa (BOJIOCHI, YIIH, €S, JIUIO), TYJIOBUIIE (CIIUHA, KHUBOT), pYKH (JIOKOTH, JTa/I0Hb,
Majblbl), HOTU (KOJEHO, CTYIHS, MaJblibl, MSTKA). 3HAHWE HA3HAYCHHsI 4yacTed Tena. Y3HaBaHUE
(paznuyeHue) yacTeil nuua 4denoBeka (rnasza, OpoBH, HoOC, 7100, poT (TyObl, S3bIK, 3yObl). 3HAHUE
HA3HAYCHUS YacTell Jnia. 3HaHUEe CTPOCHHS YeJioBeKa (CKeJeT, MBIIIILI, Koxa). Ha3piBanue cBoero
uMeHu U ¢pammind. HazpiBaHue cBoero Bo3pacta (IaThl pOXkKACHUS). 3HAHUE BUAOB JEATEIBHOCTH [
opraHu3aiuu cBoero ceoboxHoro Bpemenu. CooOmienue ceenenuii o cede. Pacckas o cebe.

I[Inanupyemble pe3yJibTaThI:

[MpeamerHbIe:

— 3HATh YaCTH TeJla YeIOBEKa;

—  uACHTH(GHUIMPOBATH CeOSI C OTIPEICIICHHBIM IOJIOM;

— 3HATh CBOU JINYHBIC JaHHBIE, YMETh UX HA3bIBATh COTJIACHO CUTYAIIUH.
IHo3naBarTenbHbIC:

— YMCTb IPOTHO3UPOBATH CBOU JIENCTBHS COTJIaCHO nonyquHoﬁ HHCTPYKIIUU,

— yMETb CUHTHIBaTh HH(OPMALIKIO ¢ TpapuuecKux U300pakeHu, poTo, BUIEO, ayano.
KommyHuKkaTHBHBIE:
— YMETb CIIeZIOBaTh HHCTPYKIIMH;
—  YMETb BBIPA3UTh CBOM XKeJIaHUS U IPOCHOBI HA YPOBHE YUEHHUK-YUUTEINb;
—  CIIyLIaTh ¥ OTBEYATh HA BOIPOCHI B3pPOCIIOTO;
— BJIAAETh JJIEMEHTApHBIMM  HAaBbIKAMM KOMMYHHMKAllMM W IPHUHATBIMH  PUTyaJlaMH
COLIMAJIbHOTO B3aUMOJICHCTBHUS.
PeryasituBHbIe:
—  TIOHUMAaTh CUCTEMBI OOLIETIPUHATHIX IPABUI U TPeOOBAHMUIA;
—  yMETb YCTaHABIIMBATh KOMMYHHUKATHUBHBIE CBSA3H U COOIIOACHHE STHUECKON U
JUCLUIUIMHAPHOMN JUCTAHIIMHU IIPU B3aUMOJEHCTBUM C OKPYKAIOIMMH JIFOAbMH;
—  NpUACPKUBATHCS YU€OHOMY MOBEACHHUIO.

I'uruena tena.
Hean: hopmupoBaHne 3HAHUI 1 HABBIKOB, CBA3aHHBIX C THTHEHOW YEJIOBEKa.
Paznuuenue BeHTUIIEH € TOpsiYE€il U XOJIOJHOM BOJOM. PerynmnpoBanue Hamopa CTpyu BOJIbI.
CwmemmBaHue BOJIbI 10 KOM(DOPTHOH TemmnepaTypsl. Beitupanue pyk monoreHieMm. Cymika pyk ¢
MTOMOIIIBIO aBTOMATHYECKOH Cymuiaku. CoOI0IeHNe TTOCIeI0BATEIFHOCTH JIEHCTBUM MIPU MBIThE U
BBITUPAHUU PYK: OTKPBIBAHUE KpaHA, PETYIUPOBAHKE HAIOPA CTPYH U TEMIIEPATyphl BOJbI,
HaMa4yuBaHHE PYK, HAMBIJIMBAHUE PYK, CMBIBAHHE MbLJIa C PYK, 3aKpbIBaHUE KpaHa, BHITUPAHUE PYK.
Breitupanue nuna. CoGmroieHre MOCIeI0BaTeIbHOCTH ACHCTBUN MPU MBITHE U BBITUPAHUU
JIMIIa; OTKPBIBAaHUE KpaHa, PEeryJIMpPOBAaHUE HAIIOpa CTPYH M TEMIIEPATYPhl BOJIbI, HAOUpaHUE BOBI B
PYKH, BBUIMBAaHUE BOJABI HA JIUII0, TPOTUPAHUE JIUIIA, 3aKPbIBAHUE KPaHA, BHITUPAHUE JIUIIA.
Uuctka 3yooB. [Tonockanue nmoioctu pra. CoOar0ieHNEe TOCIEI0BATEIHHOCTH ACHCTBUN TIPH
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YHUCTKE 3yOOB M MOJOCKAaHUM IMOJIOCTH PTa: OTKpPhIBaHHE TIOOMKA ¢ 3yOHOW MacTod, HaMauMBaHHE
IIETKY, BBIJABIMBAHKUE 3yOHON MAcThl HA 3yOHYIO MIETKY, YUCTKA 3y0OOB, MOJIOCKAHUE PTa, MBITHE
IIETKH, 3aKphIBAaHUE TIOOMKA C 3yOHOU MMacTOH.
IlnannpyemMble pe3ybTaThl:
IIpeamernsbie:
— 3HaTh NPEAMETHI TUYHON TUTUEHBL;
— 3HaTh AJITOPUTM MBIThS PYK;
— 3HaTh aJITOPUTM YMBIBaHMUS;
— 3HaTh AITOPUTM YUCTKH 3y0O0B;
— CJEeI0BaTh COTJIACHO BbIYYEHHBIM AJITOPUTMAM.
Ilo3naBarenbHbIE:
— YMETb CJIEJ0BAaTh UHCTPYKLINU;
— yYMETb IPOTHO3UPOBATH CBOU JICUCTBUS COTJIACHO MOJYYEHHON UHCTPYKIIUH;
— YMeThb CUUTHIBATh HHGOPMAIHIO C FpaduuecKux n3odpaxeHuii, Gorto, BUaEO, ayaumo.
KomMmyHukaTuBHbIE:
— YMETh BBIPA3UTh CBOM KEJIaHUS U IPOCHObI HA YPOBHE YUCHUK-YUUTEID;
— CJyLIATh M OTBEYATh HA BOIIPOCHI B3POCIIOrO;
— BIQJACTh DOJEMEHTAPHBIMU HABHIKAMM KOMMYHUKAIIUM W TPUHATBIMU  pPUTyaJlaMU
COLMAJIbHOTO B3aUMOJEHCTBHUSI.
PerynsTuBHbIe:
— TIOHUMATbh CUCTEMBI OOILIECTIPUHATHIX MTPABUIT U TPEOOBAHMIA,
— YMeTh yCTaHABIMBATh KOMMYHUKATHUBHBIE CBSI3U U COOJIIO/IEHNE ITHUECKOMN U
JUCUUIIIIMHAPHOW JUCTAHIIMY [TPU B3aUMO/ICHCTBUU C OKPYKAIOLIUMU JIFObMU;
— TpUIEPKUBATHCS Y4eOHOMY MOBECHHIO.

OOpammenne ¢ ogexn0i u 00yBbIO.
Iean: popMupoBaHUEe HABBIKOB YXO/a 32 OAEKAOH U 00YBbIO, MAHUITYJIMPOBAHUS C HUMH.

V3HaBanue (paznuyeHue) MPEeAMETOB OJEKIbI: ManbTo (KypTka, mryba, Tutam), IIarnka,
map¢, Bapexku (mepuyaTku), cButep (mxemmep, kodra), pydamka (6my3ka, ¢yrbonka), Mmaiika,
Tpychl, 00Ka (muatke), OprOKM (JDKUHCHI, MIOPTHI), HOCKH (KOJTOTKH). 3HaHWE Ha3HAuYeHUs
MPEAMETOB OJICXKAbl. Y3HaBaHUE (Pa3IMUYCHHE) JeTANeH MPEeIMETOB OJCKIbI: MyTrOBUIIbI (MOJTHUH,
3aKJICTIKHM), pyKaB (BOPOTHHK, MaH)XEThl). 3HAHWE HA3HAYCHHs JeTajeidl MpPeIMETOB OJCKIbI.
VY3HaBaHue (pa3ivueHue) MpPeAMETOB OOYBM: camord (BaJIeHKH), OOTHHKH, KPOCCOBKH, Ty(hiwu,
CaHJajdnM, TamnKd. 3HAHWE Ha3HAueHUs BHJIOB OOYBUM (CHOPTHBHAs, IOMAIIHSS, BBIXOJTHAS,
pabouast). Pasnmuuenue ce30HHOW OOyBM (3UMHsIS, JIETHSsI, JE€MHCE30HHAs). Y3HaBaHUE
(paznuyeHue) TOJOBHBIX YOOpOB (IIamka, MUIANa, KemKa, maHama, MIATOK). 3HAHUE Ha3HAYCHHS
TOJIOBHBIX YOOpOB. Pa3nnueHne ce30HHBIX TOJOBHBIX yOOpOB. Pa3nnyeHne 1mo ce30HaM mpeaMeToB
oJIexk 1Bl (TIpeIMETOB O0YBH, TOJIOBHBIX YOOPOB). BBIOOp OA€KIbI 1711 IPOTYJIKH B 3aBHCUMOCTH OT
MOTOJHBIX yCJIOBHWMA. PasnudeHne BWIOB OJSKIbl (TOBCEIHEBHAs, Tpa3HUYHAS, pabouasd,
JIOMAITHss, CIOPTHUBHAs). BBIOOp OnEXKIbI B 3aBUCHMOCTH OT MPEACTOSIIETO MEPOIPHUSITHS.
Paznuuenne ce30HHON 0K bl (3UMHSS, JICTHSIS, IEMUCE30HHAs).

PaccreruBanue (pa3Bsi3bIBaHUE) JHUITYYKH (MOJIHUHU, MYTOBUIIBI, PEMHS, KHOMKH, IIHYPKA).
CHsaTHe TIpeIMeTa oAk bl (HarmpuMep, Ko(Th: 3aXBaT KOMTHI 3a Kpaid MPaBoro pykasa, CTSITHUBAHUE
MPaBoOro pykaBa KOQTHI, 3aXBaT KOMTHI 32 Kpaii IEBOTO pyKaBa, CTATHBAHKE JIEBOTO pyKaBa KO(PTHI).
Custe 00yBu (Hampumep, OOTUHOK: 3aXBaT PYKOM 3aJHEW YacTH MPaBOTO OOTHMHKA, CTATHBAHHE
npaBoro OOTHHKA, 3aXBaT PYKOW 3aJHel 4yacTH JIeBOro OOTHMHKA, CTATMBAHHE JEBOTO OOTHHKA).
CobnrofieHue MoCIe0BaTeIbHOCTA JEHCTBUNM TIPU pa3lAcBaHUU (HAmpUMeEp, BEPXHEH OIEHKIbI:
CHSTHE BapEeXEK, CHATHE INAINKH, PACCTETMBAHHWE KYPTKH, CHATHE KYpPTKH, pacCTETHBAHUE CaIlorT,
CHSTHE caror). 3acTernBaHuE (3aBs3bIBAHUEC) JUMYYKH (MOJHUHW, MYTrOBUIIBI, KHOMKH, PEMHS,
mHypka). HageBanue npeameTa ofekasl (HampuMep, OproK: 3axBaT OPIOK 3a MOsIC, BCTaBICHUE HOTH
B OJIHy OpIOYMHY, BCTaBJIECHHWE HOTH B JPYrylo OprOYHMHY, HaTsAruBaHue Oprok). OOyBaHHEe 00yBH
(HampuMmep, caror: 3aXBaT JABYMSI pPyKamH TOJICHHII]A TIPABOTO CAarora, BCTABJICHHE HOTU B CaIlorT,
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3axBaT JBYMsI pyKaMu TOJIEHHMINA JIEBOTO carora, BcTaBilieHue Horu B camor). CobimoneHue
MOCIIEIOBATEILHOCTH JICHCTBUI TIPH OJIEBAaHUU KOMILJIEKTA OJCKIbl (HAMpUMEp: HaJeBaHUE
KOJITOTOK, HajaeBaHue (yTOONKH, HaaeBaHwe 10OKU, HaneBanue Ko(drtel). KoHTposb cBoero
BHeIIHEro Buja. Pa3znuuenue nuiieBoil (M13HaHOYHOM ), TIepeAHel (3a/lHel) CTOPOHBI OJICK/IbI, BepXa
(am3a) oxexipl. Paznmuyuenue npaporo (J1eBoro) 60THHKa (carora, Tanka). BeiBopaunBaHue 0J1€3KIbI.
I[Inanupyemble pe3yJibTaThl:
IIpeamerHbIe:
— 3HaTh IpeAMETHI 00YBH;
— 3HaTh 3a4eM 00YBU HY>KEH yXOJ;
—  BJIaJIETh HABBIKOM MBIThSI O0YBHU;
—  BJIaJICTh HAaBBIKOM LIIHYPOBKHU O0YBHU;
— 3HaTh MPEAMETHI OJICHK/IbI;
— 3HATh OTJIMYMS MYXCKOT'O U JKEHCKOT'0 rapaepooa;
— 3HaTh OTVIMYMS CE30HHBIX rapepoOoB;
— ($OopMHUPOBATH HABBIKH CKJIA/IBIBAHUS, BHIBOPAYHBAHUS OJICHKIbI,
— YMeTh 3aCTEeTUBAaTh U PACCTErUBATh TYTOBUIIbI, MOJTHUH, KPIOUKH.
[Ho3naBarenbHbIC:
— YMETb CIIeZIOBaTh HHCTPYKIIUH;
— yYMETb IPOTHO3MPOBATH CBOM JICHCTBHUS COTIIACHO MOTYYEHHOW HHCTPYKIINY;
— yYMETb CUUTHIBATh HH(POPMALIKIO C TpadUIeCKUX N300pakeHui, (OTO, BUICO, AYANO.
KomMyHHKaTHBHBIE:
— YMETh BBIPA3UTh CBOM XKeJlaHUs U TPOCKOBI HA YPOBHE YUECHUK-YUUTEIb;
— CIyIIaTh M OTBEYATh Ha BOIPOCHI B3POCIIOTO;
— BIAJeTh OJJIEMEHTAPHHIMU HABBIKAMHM KOMMYHHUKAIIMM W TMPUHATBIMH  pUTYyalaMu
COITMAIIEHOTO B3aUMO/ICHCTBHSI.
PeryasiruBHbI€:

— TIOHMMATh CUCTEMbI OOIIECTIPUHATHIX MTPABUII U TPEOOBAHMIA;

— YMETh yCTaHaBIMBaTh KOMMYHUKATHBHBIE CBSI3U U COOJIIO/IEHNE ITUUECKOH U
JUCLUUIUIMHAPHOM IUCTaHLIMHU MTPU B3aMMOAEHCTBUH C OKPYKAIOIIUMHU JIFOAbMU;

— TpUIEP’KUBATHCSA y4eOHOMY MTOBEIECHHIO.

Tyaner.
Heab: hopMupoBaHre HABBIKOB HCIIOIH30BAHUS TyaseTa.
CooOrienne o KelaHuu CXOAUTh B TyaneT. CuieHne Ha YHUTa3€ U OlpaBJIeHHUE Majon/0ombIIon
Hyx1bl. [lonb3oBanue TyanetHoi Oymaroil. CoOmioeHHe MOCIeI0BaTEIbHOCTH JCUCTBUN B
TyasieTe (MOAHMMAHHUE KPBIIIKU (OMyCKaHUE CHUJIEHUS), CIyCKaHHe OAeXK[bl (OpIOK, KOJTOTOK,
TPYCOB), CUACHHE Ha YHUTA3e/TOPIIKE, OMpPaBICHUE HYXIbl B YHHUTa3, MMOJIb30BAHUE TyaJleTHOU
OyMaroii, oJieBaHH€ OJICKbI (TPYCOB, KOJITOTOK, OPIOK), HAKUMAHNE KHOIIKH CJIMBA BOJIbI, MBITHE
PyK.
Ilnannpyemble pe3yJibTaThI:
IIpeamerHbIe:
— YMeTh COO0IIAaTh O KeTaHUU MONTH B TyaleT;
— yYMETh MOJB30BATHCS YHUTA30M;
— YMETh MOJB30BAThCS TyaJETHON OyMarowu.
Ilo3naBaresbHbIE:
— YMETh CJIeJ0OBAaTh UHCTPYKIUY;
— yYMETh IPOTHO3UPOBATH CBOU JICUCTBUS COTJIACHO MOJYYEHHON HHCTPYKIIUHY;
— yYMETh CUMTHIBATh HH(MOPMAIHIO ¢ rpaduuecKrX N300pakeHuid, (HoTo, BHICO, ayAHO.
KoMMyHuUKaTHBHbIE:
— YMETh BBIPA3UTh CBOM KeJIaHUS U IPOCHObI HA YPOBHE YUCHUK-YUUTEIb;



— CllymiaTh M OTBE€YATh Ha BOIPOCHI B3pOCIIOrO;
— BJAIETh DJIEMCHTAPHBIMM  HAaBbIKAMH KOMMYHHUKAIMM W TPUHATBIMU  pUTyaJlaMHu
COLIMAJIbHOTO B3aUMO/ICHCTBUS.
PeryasituBHbIe:
— IIOHUMATbh CUCTEMBbI OOIIECTIPUHATHIX MTPABUI U TPEOOBAHUHA;
— yMETh YCTaHABJIMBATh KOMMYHUKATUBHBIE CBSI3U U COOJIIOJCHUE ITHUECKOM U
JUCHUIUTMHAPHON TUCTAHIIMU ITPU B3aUMOJICUCTBUM C OKPYKAIOIIUMH JTIO/IbMU;
—  TPUIEPKUBATHCS YICOHOMY MTOBEICHHIO.

IIpuem nmuum.

Heab: hopmupoBaHrie HOPMATUBHOTO IIpUEMa MHUIIIH.

CooOmienne 0 kemaHud TUTh. [IuThe uepe3 conoMuHKy. [IuThe M3 KpPyXKKH (CTakaHa):
3aXBaT KPYXKH (CTakaHa), MOJHECEHHE KPYXKKH (CTakaHa) KO PTy, HAKJIOH KPYXKKH (CTakaHa),
BTSTUBaHUE (BJIMBAHUE) XUAKOCTH B POT, ONMYyCKaHWE KPYXKHU (cTakaHa) Ha cToj. HammBanue
KHUAKOCTU B KpyxkkKy. CooOimenue o kemanuu ectb. Ena pykamu. Ena noxkkoil: 3axBaT JIOXKKH,
3auepIIbIBAHUE JIOKKOW IMHIU U3 TapesIKd, TOJHECCHHUE JIOKKH C MUIICH KO PTY, CHATHE C JIOKKH
MUY Ty0aMu, ONMyCKaHHE JIOKKU B Tapesiky. Exa BUIIKOI: 3aXBaT BWIJIKHM, HaKaJbIBaHUE KYCOUYKa
MUY, TIOJHECCHUE BWJIKKM KO PTY, CHATHE T'yOamMH C BHJIKM KyCOYKa IHIIW, ONyCKAHWE BUJIKU B
tapenky. Mcmonp3oBanue caadeTky BO BpeMs nprema nuiiy. HakiaapiBaHue MUIIH B TapemKy.

I[Inanupyemble pe3yJibTaThI:

IIpenmeTHbIE:
— YMETh MOJIb30BaThHCS CTOJIOBBIMH ITPHOOpaMH;
— YMETb N0JIb30BATHCS IMOCYO0M;
— YMeTh MOJIb30BaThCS CaIETKOM.
Io3naBartenbHbIC:
— YMEeTbh CIIeJIOBaTh HHCTPYKIIUH;
— YMETh MPOTHO3UPOBATH CBOM JICHCTBHS COTIACHO MOJTyUYEHHOW WHCTPYKIINH;

— yMeTb CUUTBIBATh HH(OPMALHIO C rpaduuecKuX n300pakeHuii, GoTo, BUAEO, ayano.
KommyHuKkaTHBHBIE:
— yMeTb BBIPa3uTh CBOM JKEJIaHUS U IPOCHOBI HA YPOBHE YUCHUK-YUHUTEIb;
— CIJIyLIATh ¥ OTBEYATh HA BOIIPOCHI B3pOCIIOrO;
— BIAJETh JJIEMEHTAPHBIMU  HABBIKAMHM KOMMYHMKAllUM M TNPUHATBIMH  pUTYyalaMu
COLIMAJIBHOTO B3aUMOJICHCTBHSI.
PeryasiruBHble:
— TIOHMMAaTh CUCTEMBbI OOLIETPUHATHIX MPAaBUI U TPEOOBAHUI;
— yMeTb yCTaHaBJIMBAaTh KOMMYHUKATUBHBIE CBSI3U M COOIOIEHUE ITHUECKON U
JUCLUIUIMHAPHOMN JUCTAHIIMHU IIPU B3aUMOJEHCTBUM € OKPYKAIOIIMMH JIFOAbMH;
— TNpHUAEPKUBATHCS y4eOHOMY ITOBECHHUIO.

Cembs.

Heab: dopmupoBaHue TMpeACTAaBICHH O CeMbe, KaK COIHMAIbHOM SIBICHUU H O
POJICTBEHHBIX CBSI35X BHYTPHU HeEe.

VY3HaBaHue (pa3inMueHUE) UYICHOB CEMbU. Y3HaBaHUE (pa3iUyeHHE) NeTel M B3POCIBIX.
Onpenenenre CBOEH COUUAIBHOM POJIM B CeMbE. Pa3inmyeHne COIMaIbHBIX POJIEN YJIEHOB CEMbH.
[IpencraBienre o OBITOBOW W JOCYrOBOW JESATEIBHOCTH YJICHOB ceMbU. llpencraBieHue o
po¢eCCHOHAIBPHON JEATENHFHOCTH YJICHOB CeMbH. Pacckas o cBoel ceMbe.

O:xunaembie pe3yJabTaThl:

IIpeameTHbIE:
—  3HATh YWICHOB CBOCH CEMBH;
—  IIOHHMMATbh POJICTBEHHBIE CBA3U MEXY JTHOAbMU;
—  IIOHHMMAaTbh CBOM COLIMAJIBHBIE POJIU B pAMKaX CEMBHU.



Ilo3HaBaTe/bHBbIE:
—  YMETb CJIeZIOBAaTh UHCTPYKLIUHY;
— YMETh IPOTHO3UPOBATH CBOU JICHCTBHS COTIIACHO MOTYYCHHON HHCTPYKIIUH;
— YMETb CUMTHIBATh HH(OPMAIHIO ¢ rpadudecKux n3odpaxxkeHuil, Goto, BUIEO, ayauo.
PerynsituBHble:
—  HUMETb UHTEpeca K 00yUEeHHUIO;
—  HMMETh HaBBIKH CAMOOOCITYKUBaHHS, CAMOCTOATEILHOCTH;
—  HMMETh HaBBIKOB CAMOKOHTPOJISL.
KoMmyHuKaTHBHBIE:
— IIOHMMATb OOpAIlCHHYIO peyb;
—  TOHMMAaHHUE Y4eOHBIX HHCTPYKLHI;
—  yMETb BBICKa3bIBAaThCS IPOCTHIMH MPEATI0KEHUSIMU.



TemaTnyeckoe NVIAHUPOBAHKE C ONPe/IeIeHNEeM OCHOBHBIX BHI0B Y4eOHOIl 1eSITeIbHOCTH 00y4aK0IIUXCS

Tema

Kon-
BO
YacoB

OCHOBHEBIE BUABI JCATCIIBHOCTH

YemoBek: MOE TEJIO U
310pOBBE.

1

[IpuBercTBHE. YIIpaO)KHEHHS HA OPUEHTUPOBKY B COOCTBEHHOM TEJI€, IPYroTo YeIOBEKa, UTPYIIKU U
n300paxkeHus. VIrpbl ¥ 3TIOJbI ¢ KAPTHHKAMU, H300paXKAIOITIMI OCHOBHBIC IMOIIMU U HX TJIaBHBIC

MPU3HAKH (BBIpaKEHHUE TJI1a3, MOJIOKEeHHE ry0, OpoBei u Jip). 3aKkperieHUue B peun JeTeil Ha3BaHU

SMOIMOHAILHEIX COCTOSHUM: CMEETCS, IIaYeT.

[TanpunkoBast rumHacThka «OceHHHe TUCThs». DU3KyIbTMUHYTKA «Ha, ya,ua».

Urpa «name teno», «Ha30BU 1 moKaxm».

Pednexcus npoaenanHol pabOTHL

Moe nmsi, hamuus u
OTYECTBO.

[TpuBerctBue. OTpaboTKa ayAMaIbHBIX H PEUEBBIX Peakluii Ha uMs, pamumto, mon. Co3nanue CUTyaluH,
B KOTOPBIX y4yaluMcsi HeOOX0JMMO Ha3bIBaTh ce€0sl U OTKIMKAThCSl HA CBOM MMEHa U T. I1. Mrpa
«ITo3HaKOMBCS € KYKJIOW».

[TanbunkoBast ruMHacTUKa «OCEHHUE JIUCThS».

@u3KyIpTMHHYTKA «Ya, ya,qa».

PazyunBaHue TUYHBIX JaHHBIX.

Pednexcust nmpoaenanHoii paboTHI.

YenoBek: MO€e TeIO 1
310POBBE.

IIpuserctBue. Urpa «bonbiion 1 MaJIEHbKUIY, Y IIpaXHEHUS HA OPUEHTUPOBKY B TEJIE YEIOBEKA.
IIpocMOTp CIOKETHBIX KAPTUHOK Ha TeMy «CeMbsD», ONUCaHUE.

[TanbunkoBast ruMHacTuKa «OCEHHHE JIUCThS».

@u3KynpTMHHYTKA «Ya, ya,qa».

Pedexcus nponenanHol paboTsl.

Mot nom. KomHaTh!.

[TpusetctBue. Urpbl U UTPOBBIE YIPaXXKHEHHS, B KOTOPBIX yYalllecs 3HAKOMSITCS ¢ OCHOBHBIMH
npenMeTamMu ObITa M yOpaHCTBa ioMa (rocya, Me0enb, caMble HE0OXOMMbIE OBITOBBIE TPHUOOPHI,
MpeIMETHI HAPOTHOTO TBOpUECTBa). ITpOBBIe CUTYyallnH, B KOTOPBIX YJaITUECs Y3HAIOT O IEJICBOM
Ha3HAYeHUH MpeIMeTOB ObITa (Tocya, Mmebeh), ToKa3 MPeMETOB U UX U300paKEHUH 1O CIIOBECHON
MPOChOE YUIHUTENsl, Ha3bIBAHHUE C MCTIOIh30BAaHUEM BepOAbHBIX U HEBEPOATBHBIX CPEICTB OOIIECHUSI.
[TanpurkoBast TiMHACTHKA «OCEHHHUE JTUCThS.

Ou3KkyabTMUHYTKA «Ya, 4a,qa».

Urpbl-umuraiiuu Ha oTpaboTKy alTOPUTMOB JTMYHOUW TUTUEHBI.

Pedrnexcus npoaenaHnHoi paboThI.

YeroBEK: MOE TEIO U
3J10pOBbE.

[TpusetctBue. [loBTOpEeHME MpoiieHHOT0, paboTa ¢ MUKTOrpaMMaMH, IOKa3 U Ha3bIBaHUE YacTel Tena
YeoBeKa Ha rpadudeckom nu3obpaxenuu, Gporo, cede, uesne Ipyroro yenoBeka. J[eTu TomKHbI HayduThCst
UICHTHPUIHPOBATH ce€0sl C MTOJIOM U OTJIMYATh MAIbYUKOB OT JCBOYEK, 3aJJaHHE Ha TIOJICTAHOBKY CBOETO
¢$hoTo K n300paxeHo MapurKa win aesouku. Urpa «U1 geBouka, u Kykia», «CHUMaeM o cebe KHHOY.
[ManpunkoBast ruMHacTHKa «OCCHHHE JIUCThS.

QPu3KkyabTMHUHYTKA «Ya, ya,uyay.




Urpel-uMuTaniuu Ha OTpabOTKY AEHCTBUHN C CTOJIOBBIMU PUOOpaMHU.
Pedunexcus nmponenanHoit paboThI.

YemoBek: MOE TEJIO U
310pOBBE.

IIpusercrBue. IloBTOpeHHMe mPONWIEHHOrO: 3HAHME CBOMX JIMYHBIX J@HHBIX, 4YacTed Tena, IoJIa.
YnpaxkHeHus: ¢ MUKTOrpaMMaMH, COOTHeceHue ux ¢ (otorpadusmu. Urpa «mame teno», «HazoBu u

nokaxu», «llozHakombesa ¢ Kykioi» «boiblioil 1 mManeHbkui», «Becenas 3apsakay», «ChIIIUKNY,
«IToX0KHM-HEMOX 0IKH.

ITanpunkoBas ruMHacTHKA «OCEHHUE JIUCTHS.

Ou3KyIbTMUHYTKA «Ya, ya,gan.

AJITOPUTMBI JINYHOU TUTHEHBI.

Pedunexcus npoaenanHoii paboTHI.

Moii noMm. Meoelib.

[TpuBerctBue. Urpa «B roctax y rern Komkny, «COopouHbiii iex», «Mebenb s MUnryTkmn,
«[lyrannunay, «Pa3Hoe Hacrpoenuey, «Cunrtankay, «Ilapa cioBy, «3aka3 medenu 1o Tenedony».
IToBTOpenue npoiiaeHHoro: padora ¢ kaproukamu «Mebenby». CoOupanue pa3pe3HbIX KapTHHOK.
PackpammBanue CrOKETHBIX KapTHHOK.

[TanpunkoBas ruMHacTuka «Y Jlapucku - B peIuCcKm».

Ou3kynpTMUHYTKA «Hammm pyuxny».

[ToBTOpEHUE aNrOpUTMOB JIMYHOM I'MTUEHbI, 0TPa0OTKa IPOCHO O MOXO0/E B TyaseT.

Peduexcus nmponenanHoit paboOThI.

Pexum mHA.

[IpusercrBue. [IpocMoTp 00yyaroiiero BUaeo no TeMe ypoka, IpOUrpbIBaHUE PEKUMHBIX MOMEHTOB.

becenac yqamuMucs 0 UX pexKuMe JHA. CoBMecTHOE ¢ YUYHUTCIIEM COCTABJICHUC IJIaKaTa «Pexum qHs».

[TanburkoBas TruMHAcTHKA «Y JIapUCKH - IBE PEAUCKI».
OuskynbTMUHYTKA «Hamm pydkn».

PazyunBaHue NpaBUIIbHBIX IBUKEHUI BO BpeMs YUCTKH 3y0OB.
Pednexcus npoaenaHHoi paboTHI.

BxoaH0i1 KOHTPOJIB
YCIIEBAEMOCTH

[IpuBetcTBHe, COOOIIEHUE TEMBI ypOKa. AKTyaIu3alusl 3HaHUH MPOIIEHHBIX TEM.
Hanucanue KkoOHTposbHON paboTHI.
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YenoBek: MO€E TeIO U
310POBBE.

[IpuserctBue.Urpa «Haie tenoy», «HazoBu u nmokaxm», «llo3Hakombcs ¢ Kykinoi» «bosbiion u
MaJIeHbKHIY», «Becenas 3apsaka», «Celmukn», «[10X0xKN-HETOX0KN».

[IpocMoTp 1 onKcaHue CIOKETHBIX TpadudecKuX N300pakeHuit U GoTo Mo TeMe.

[TanpuukoBast ruMHacTuka «Y Jlapucku - ABE peIUCKU».

®u3kynpTMUHYTKA «Hamm pydkn».

3aBsi3bIBaHUE NTHYPKOB, 3aCTETUBAHUE ITyTOBULI.

Pednexcus nmponenanHoit paboOTHI.

11

Moii noMm. Mebeib.

[IpuBerctBue. Urpa «B roctsax y reru Kommkuy, «CoopouHsbIit mex», «Mebenb st MunryTkny,
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«ITyrannumay, «Pa3noe HacTpoeHnuey, «Cunrtankay, «I[lapa cioBy, «3aka3 medenu no Tenedony». Pabora
C KapTOuKaMu, OMKMCAHNE KOMHAT, COOMPaHUe pa3pe3HbIX KapTUHOK, paCKpalluBaHue U300pakeHH Mo
TeMeE.

[TanburikoBas ruMHacTUKa «Y JIapuCKu - BE pEAUCKNY.

Ou3KyIbTMUHYTKA «Haim pydakny».

3acTeruBaHuE MOJIHUM U KPIOYKOB.

Pedrnexcus nponenanHol pabOTHL

12

YemoBek: MOE TEJIO U
310pOBBE.

[IpuBerctBue. Urpa «Hamie tenoy», «Ha3oBu u nokaxu», «llo3HakoMbCs ¢ Kykioi» «bosbiiioi u
MalIeHbKHIY», «Becenas 3apsaka», «Colukny, «[10X0XKU-HETOX0KN.

CroXEeTHO-POJIEBBIC UTPHI HA OTPAOOTKY TOHMMAaHUS COITHATBHBIX pOJIeH peOeHKa.

[TanburkoBas rTuMHAcTHKA «Y JIapuCKH - 1BE PEAUCKI».

Ous3kynpTMUHYTKA «Hamu pyukmn».

[ToBTOpEHME ANTOPUTMOB UCTIOIB30BAHMS CTOJIOBBIX TPUOOPOB U MOCY/IBI.

Pednexcus nmponenanHoii paboThI.

13

HI/IKTOFpaMMbI «CeMbs»

IIpuserctBue. IIpocMoTp oOyuaroimux Buaeo 1o teme. [loBTopeHne npoiieHHOro, BBEIEHUE HOBBIX
MUKTOTPaMM, COOTHECEHHUE X ¢ (HOTO.

[TanpunkoBas rumHacTuka «Y JIapucku - 1BE peIUCKU».

@u3kynpTMUHYTKA «Hamm pydaxm».

CkutagpIBaHN€ U BBIBOPAUYMBaHUE [TPEIMETOB OJI€HKIbI.

Pednexcus mponenanHoit paboTHI.

14

Moii noMm. MeOelb.

ITpuserctBue. Urpa «B roctsax y retn Komkny», «Coopounslii 1iex», «Mebenb 11 MunryTku»,
«Ilyrannuna», «Pa3noe HacTpoenue», «Cuntankay, «Ilapa cioBy, «3aka3 Mmedbenu 1o TeneoHy».
ITpocmoTtp oOyuaromero Buaeo no treme. Pabora ¢ kaproukamu, 3aanue «4To H3MEHUIOCH?».
PackpammBanue n3o0paxeHui o Teme.

[TanpynkoBas ruMHacTUKA «Y JIapuCKH - 1BE pEIUCKU».

@u3kynpTMUHYTKA «Hamm pydaxkm.

3acTeruBaHue U pacCTETMBAHUE ITYTOBHLI.

Pednexcus npoaenaHHoi paboOTHI.

15

Pexxum . MogenupoBanue
CUTYaLNN.

[Ipuserctaue. [Ipocmotp obyuaromiero Buaeo. Boccranosnenue anroputma «Pexum JHS» ¢ KapTOUKaMu
1o Teme. Cr0KETHO-POJIEBBIE UTPHI C OMTOPOI HA M3TOTOBJICHHBIN paHEe IIaKar.

[TanpurkoBas rUMHACTHKA «3a ATOJaMI.

Ou3KyJIbTMUHYTKA «BOJIBIION — MaJICHbKUAN.

AJTOPUTMBI MBIThSI IOCYBI.

Peduexcus nmpoaenanHoii paboTHI.

16

Moe nms, bamunus u

[IpuserctBue. [loBropenue: ums, pamunusi, oTuecTBO U NoJ1. Mcrnonb3oBanue 3TUX CBeIEHUH B OOIIEHUN
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OTYECCTBO.

CO B3POCJIBIMH, OTPAOOTKa MOMEHTA: KOT/1a HY>KHO TOBOPUTH CBOU JJaHHBIE, a KOT 1A HET.
[TanpurKoBas TMMHACTHKA «3a SITOJIAMI.

Ou3KyJIbTMUHYTKA «bOIBIION — MaJICHBKUI.

3acreruBaHie MOJIHUH, 3aBsI3bIBAaHUE [IIHYPKOB, TPOTUPAHKUE O0YBU OT IBLIH.
Peduiexcus mponenanHoi paboOTHI.

17

Moii nom. Ilocyna.

IIpuserctBue. Urpa «Penopuno ropey, «PaszHas nocyna», «rpu MeaBens 3a CToIomM», «UTo 11 yero
HYKHO», «HacTyIIKH BeCebIX MOBOPATY», «lIpa3qHuyHbIi CTOI 1A Ipy3e», «Becensie moBopsaTa», «B
MarasuH 3a nocynoi. IloBropenue npoineHnoro «Meb6enb». Cobupanue pa3pe3HbIX KapTHHOK,
packpalMBaHue CIOKETHBIX H300paxenuid. Urpa «Haenuruey.

[TanpunkoBas rUMHAcTHKA «3a AroJaMmu».

Ou3KyIbTMUHYTKA «bOIBII0M — MaJICHBKUI.

OOpariieHre co CTOIOBBIMU IPUOOPAMH, UCIIOIb30BaHUE CaNI(PETKH.

Peduiekcus nmponenanHoi pabOTHI.

18

A — pebenok. Mou
COITMAIIEHBIC POJTH.

[TpusercrBue. [ToBTOpeHNE M 00001IEHUE: CIOKETHBIC rpaduueckne n300pakeHus u HoTo Mo TeMe,
MIPOCMOTP 00y4YaroIero Buaeo. MIrpoBbie cuTyanuu: ¢ 0yMaXXHbIMU KYKJIaMH, MSTKUMU UTPYIIKaMH.
[TanpyrKoBasi THMHACTHKA «3a SITOJIAMI.

Ou3KynbTMUHYTKA «BOIBIION — MaNeHbKUII.

[ToBTOpEHME ANTOPUTMOB MBIThSI U BBITUPAHUS PYK, YUCTKHU 3y0OB.

Pednexcus npoaenaHHoi paboTHI.

19

I'uruena. [Ipenmerst
TUTHEHBI.

[IpuBercTBHe. Y3HaBaHUE, Ha3bIBAaHUE, [T0KA3 IPEIMETOB JIMUHOM I'MTMEHBI YeIoBeKa (He H300pakeHusl, a
peasibHble npeaMeThl). [ToBTopenue tem «Tyaner», «BanHas koMHaTay.

[TanburkoBas rUMHaCTHKA «3a ArOJaMu».

OU3KYIbTMUHYTKA «BOJIBIION — MaJIE€HbKUI.

CobOupanue pa3pe3HbIX KapTUHOK, 3anaHue «TpeTwil JUIIHMIY, pacKpallMBaHUE TEMaTUYECKUX

M300paKeHUH, MPOCTYITUBAHUE KOPOTKUX CTHXOB.
Pednexcus npoaenanHol pabOTHI.

20

Mot nom. Ilocyna.

[Ipuserctaue. [IpocmoTp 0Oyyaroiero Buaeo no Teme, padoTa ¢ KapTOUuKaMH, COOMpPaHUEe pa3pe3HbIX
KapTHUHOK, UT'PBI C 1eTCKOM nocyaou. Urpa «Penopuno ropey, «Pa3zHas nocyna», «Tpu MeABeIs 3a
CTOJIOM», «HTO JI71s1 4ero Hy»KHO», «HacTyIIKN BecenbIX NOBOPAT», «IIpa3THUUYHBIN cTON U1 IpYy3e»,
«Becenble moBopsTa», «B Mara3uH 3a nocynoi.

[TanpunkoBasi TKIMHACTHKA «3a SITOJIAMU.

Ou3KyJIbTMUHYTKA «BOJIBIION — MaJICHbKUAN.

NrpbI-1IHYpOBKH.

Peduexcus nponenanHoii paboThI.

21

Moti 1eHb pOXKICHHUS.

[TpuerctBue. [IpocmoTtp obyuatomiero Buaeo mo teme. CroxeTHO-posieBas urpa «JleHb poskaIeHus
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[lerpymxku». becena o AHe poxkIeHUH Kak O Mpa3aHuke. Vcrnonbp3oBaHue akTax KOMMYHUKAIIUH
nH(OpPMAIIUU O CBOEM JIHE POKICHHUS.

[TanpurkoBas rUMHACTHKA «3a ATOJaMI.

Ou3KyJIbTMUHYTKA «bOJIBIION — MaJICHbKUI.

AJTOpPUTMBI UCIIOJIB30BAHUSA MOCY/]T U CTOJIOBBIX MPUOOPOB, MBITHE MOCY/IBI.

Peduexcus mponenanHoi paboTHI.

22

S B MarasuHe.

[TpuserctBue. CroxxeTHO-poseBas urpa «Mara3un» ¢ 0yMaXHbIMU KYKJIaMH, MSTKUMHU UTPYIIKAMU 1
CaMOCTOSITEIILHBIM IMPOUTPHIBAHUEM JICTHMHU.

[TanpunkOBasi TMIMHACTHKA «3a SATOAMI.

OuU3KYIBTMUHYTKA «BOJIBIIION — MaJIeHbKUI.

BriBopaunBaHue U CKJIABIBAHUE OJICHKIBI.

Pednexcus nponenanHol pabOTHL

23

I'uruena. [Ipeaqmersi
TUTHEHEL

[TpuserctBue. IIpocMoTp oOyuaroiiero Buieo no reme. [IpocMoTp CrokeTHbIX rpaguecKux U300pakeHu i
1 GOTO 10 TeMe, onrcaHue. AJITOPUTMBbI YMbIBaHUS, YUCTKU 3yOOB, MBIThS PYK.

[TanpunkoBas rUMHACTHKA «3a ATOJAMMI».

Ou3KyJIbTMUHYTKA «BOJIBIION — MaJICHbKHAW.

Urpsl-iHypoBKH.

Pednexcus npoaenanHol pabOTHL

24

Mo nom. Ilocyna.

[IpuserctBue. Urpsl ¢ neTckoil mocyaoii, pabora ¢ KapToukamu, pa3pe3HbIMu KapTuHKaMu. [IpocMoTp
oOyuaromero Buzeo. Urpa «®enopuno rope», «PazHas nmocyaa», «Tpu MeaBens 3a CTOJIOM», «HTo 1
4Ero Hy»HO0», «HacTyIlIKu BeCeNbIX TOBOPTY, «IIpa3aHu4HbIN CTON U1 Ipy3e», «Becenbie moBopsaTay,
«B Mara3uH 3a nocyuomu.

[TanpunkoBas rUMHACTHKA «3a ArOJaMU».

OU3KYIbTMHUHYTKA «BOJIBIION — MaJIE€HBKUI.

ANTOpPUTMBI AKKYpaTHOT'O NpUEMa MUILH.

Pednexcus npoaenanHoii paboTHI.

25

31 B MmarasuHe.

[TpuerctBue. CroxeTHO-posieBast urpa «Marasuny. [IpocmoTtp oOyuatomero Buze. Pabora ¢ CrokeTHBIMU
KapTHHKaMH.

[TanpurkoBas TUMHACTHKA «3a SITOJIaMI.

@u3KyJIbTMHHYTKA «BOJIBIION — MaJCHbKHAI.

[TonroToBka NpoIyKTOB K YIOTPeOIEeHHIO (MBIThE OBOILEH U (PPYKTOB).

Pednexcus npoaenaHHoi paboOTHI.

26

Mot nom. Ilocyna.

[TpuserctBue. [IpocMoTp oOydaromiero Buieo, pabora ¢ kaproukamu. CI0KeTHO-poJIeBast UTPHI C
urpyieyHoi nocynoi. Mrpa «®enopuno rope», «Pa3Has nocyaa», «Tpu MeABEAs 32 CTOIOM», «HTo Ais
4ero Hy’KHO», «HacTyIlIKH BecebIx NOBOPATY, «IIpa3qHudHbIi cTOI U1 Apy3e», «Becenbie moBopsTay,
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«B Marasun 3a nocyuomu.

[TanpunKOBas THMHACTHKA «3a STOIaMu.
OuU3KYIbTMUHYTKA «BOIBIION — MaJICHBKHI
Pednexcus nmpoaenanHoit paboThI.

27

Texymmii KOHTPOJIb
ycneBaemocTu 3a 1 tpumectp

[IpuBetcTBHE, COOOIIEHNE TEMBI YpOKa. AKTyalH3aus 3HaHUN MPOIIEHHBIX TEM.
Hamnmcanne KOHTpOJIbHON paOOTHI.

28

Onachble cuTyaunu. Mue
HY)XHA ITOMOIIIb.

[IpuBerctBue. [IpocMOTp CrOXKeTHBIX KapTHHOK. OOBITphIBAHNE Pa3HBIX OMACHBIX CUTYaluid. becena o Tom,
KakK HY)KHO ce0sl BEeCTU B TOM WM UHOU cuTyaruu. [[oBTOpeHue JIMUHbBIX IAHHBIX JIETEH.

[TanpunkoBasi TKIMHACTHKA «3a STOJIAMU.

OuU3KYIBTMUHYTKA «BOJIBIIION — MaJIeHbKUI.

TexHuka 6€30MaCHOCTH MPU UCTIOIH30BAHUHM HOXKA U BUJIKHU, AITOPUTMBI UCIIOIH30BAHUS CTOIOBBIX
puOOpOB.

Pednexcus npoaenanHol pabOTHL

29

['uruena. Yuctum 3yObl.

[TpuserctBue. IlpocMotp oOyuaromux Buzeo. [loBropenune Tembl «Pesxxum H», paboTa ¢ IIaKaToM.
[loBTOpEHME IPEAMETOB TMTMEHBI U AITOPUTMA YUCTKU 3yOO0B.

[TanbunkoBas rUMHAcCTHKA «3a AroJaMu».

Ou3KyJIbTMUHYTKA «BOJIBIION — MaJICHbKHAW.

ANrOpuUTMBI OICBaHUS U CHUMAHUS BEPXHEU OJI€XkK/bl, 3aCTETMBAHNUE U PACTETUBAHUE MOJIHUM U IIyTOBHII.
Pedunexcus nmponenanHoit paboOTHI.

30

Mo nom. CToJioBEIE
IpUOOPBHL.

[IpusercrBue. Pabora ¢ kaproukamu. [IpeameTHO-TipakTHUECKas AESTENBHOCTD CO CTOJIOBBIMU
npubopamu, rpasuiia 6e3onacHoCcTU. [IpocMOTp CrOKETHBIX KapTHHOK, 00cykeHne. PackpamuBanue
TEMaTHYECKUX N300pakKeHUH.

[TanpunkoBas rUMHACTHKA «3a ATOJaMMU.

OU3KYIbTMUHYTKA «BOJIBIIION — MaJIE€HBKUI.

ANTOPUTMBI MBIThS PYK U YMBIBaHUS.

Pedrnexcus nponenanHoi paboThI.

31

OmnacHele cutyanuu. Mue
HY’>KHa TIOMOIIb.

[IpuserctBue. [ToBTOpeHNE aIropUTMOB AEUCTBUA B ONACHBIX CUTYALIUSIX HA yIuULE (KOTAa MOTEPsIICs).
IToBTropenue Tembl «Oexaa» BBIOOP 0AEXK/bI JUI ONPEIEICHHOTO CiIydasi, pa3InueHHe MY>KCKOT0 U
YKEHCKOT0 rapaepooa.

[TanpurkoBas TUMHACTHKA «3a SITOJIaMI.

@u3KyJIbTMHHYTKA «BOJIBIION — MaJCHbKHAI.

BriBopauuBaHue U CKJIaJbIBAHUE OJIEKIBI.

Pedrnexcus nponenanHoi paboThI.

32

['uruena. Moem pyku.

IIpuserctBue. [loBropenne npoiineHHOro 1o teMe «l uruena». CoOBMECTHOE C YUUTEIIEM COCTABICHHUE
IJ1aKaTa 0TOOPaXKaroIero alrOPUTM MBIThS PYK.
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[TanpunkoBas rUMHAcCTHUKA «3a ArOJaMU».
Ou3KyJIbTMUHYTKA «BOJIBIION — MaJICHbKHI.
[ToBTOpEHME yCTpOHCTBA TyaJIEeTHOM KOMHATHI.
Pedrnexcus npoaenanHoit paboTHI.

33

Mot nom. CTosI0BEIE
IpUOOPBI.

[TpuBerctBue. Pabora ¢ kapToukamu, 00BojKa TpadapeToB, pacKpamrBanue. 3ajanue «UTo n3MEHUIOCH.

[TanbunkoBas rUMHAcTHKaA «3a AroJaMmu».
Ou3KyJIbTMUHYTKA «bOIBIION — MaJICHBKUANY.
AJNTOPUTMBI UCIIOJIB30BAHUS CTOJIOBBIX MPUOOPOB
Peduiexcus nmponenanHoi paboOTHI.

34

«BaMm 1mochIIKa

[IpuBerctBue. UnTerpamus ¢ npeameroM «OKpYKarOIMHUKA COIuanbHbIi Mup». IIpocMoTp oOy4arorero
Bujeo0. CroxxetHo-posieBas urpa «llouray». [IpocMoTp 1 00cyx1eHIE TEMAaTUYECKUX U300paKEHUH.
[TanpunkoBasi TKMHACTHKA «3a TOJIAMU.

Ou3KyJIbTMUHYTKA «BOJIBIION — MaJICHbKHW.

Urpsl-iHypoBKH.

Pednexcus npoaenanHol pabOTHL

35

I'uruena. Moem pyku.

[IpuserctBue. [loBTOpeHue u o0od1IeHNE TT0 TeMe «[ urueHay, oTpaboTKa BCeX MPOUICHHBIX aJTOPUTMOB.
Boccranosnenue psaa n3o0paxxeHnii 0003HaAYAIOIINE KAXKIbIA U3 HUX.
Marna BapexKy Hazena
«Oi1, Kya s najgb4uK jesna’?

Hery nanbuuka, nponan,

B cBo#t nomMuIIKo HE momnam.

Maina BapexKy cHsia:

«[lornsaure — xa, Hanwa!

Hienip, uienis U HaWAEIb,
3/1paBCTBYM, MATBYMK, KaK )KUBEMIB?»
OU3KyIbTMUHYTKA
[lonBenenne UTOroB ypoka

36

Moit nom. CTonoBEIE
IpUOOPBHI.

[IpuserctBue. [loBropenue u 06061eHue 10 TeMme. 3ananus «4To n3MeHunochy, « TpeTuit TMIIHu,
paboTa ¢ KapTOUKaMH, TEXHUKa 0€30aCHOCTHU M NMPaBUIIbHOE UCTIOIb30BAaHUE BUIIKH.

[TanburkoBas ruMHacTuKa «Mailla kanry HaBapuiia, Maiia Kamieil Bcex KopMuia.
OU3KyIbTMHHYTKA.

IlonBeneHne UTOTOB YpOKa.

37

['uruena. Moem pyku.

[Ipuserctaue. [loBTopenue u 06061meHue 1o reme «l urueHa», «Pexum 1Hs», MOBTOPEHHUE U 3aKperieHue
AJITOPUTMOB.
[TanpunkoBas rumHacTuka «BecHa»
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Urpbl-iinypoBKH.
[ToaBenenue UTOroB ypoka.

38 | «3auem MHE XOUTh B [IpuBerctBue. MuTerpanus ¢ npeametrom «OKpyx)armui conuaibHbIi Mup». [IpocMoTp TemMaTnyeckux
LIKOJIY?» n300pakeHuit, o0cyxaenue. PackpammBanue TeMaTHUECKUX M300paKeHUH, POCTYIIMBAHNE KOPOTKUX
CTHXOB.
[TanpunkoBast rumHacTUKa «OBOLIN»
OU3KyIbTMHHYTKA.
[IpakTukym oOpallieHus C CTOJIOBBIMU TPUOOPAMHU.
[TogBeneHue UTOroB ypoka.

39 | Moii nom. beiToBast TexHUKA. [IpuBercTBHE. 3HAKOMCTBO C OBITOBOI TEXHUKOM, €€ Ha3HAUEHUEM, IPABUIIAMU TEXHUKH O€30MaCHOCTH.
[IpocMoTp TemaTuueckux n3oOpaxkeHuit u odyyaromiero suneo. Urpa «dotoamnmapar», «PeMoHTHas
MacTepcKasy, «3akoHuu ¢paszy», «Hacem, «TeneBuzopy, «Becensrii Tenedon», «ButpuHa Mara3una
«bbITOBBIE IPUOOPHIY.

CamMomaccax pyK KapaHaaliamMu, MATKUM MSYUKOM C HIMIIaMH, TBEPIbIM MIYUKOM C ILIUIIAMU.
OU3KyIbTMHHYTKA.

[IpakTKy™ 3acTernBaHus MOJIHUM, IYTOBULL, KPIOYKOB.

[TonBenenue UTOroB ypoka.

40 | Onexna u 00yBb. [IpuserctBue. Mrpa «3anpetHoe cioBo», «BHUMaTenbHbIM 00yBIIUKY, «Ilapa 00yBu», «O0yBHOE aTenbey,
«Becenbie canoxHUKNY, «Ciyliail BHUMaTENbHOY, «Mactepckas ckazauyHoil 00yBu», «IIpoxoaHas B
aTenbe», «BoT kakol paccesHHbIN», «MarasuH oaexael», «lIpogasen B Maraznne ofexael», «Becemnsie
noptHbIey, «[lokymaem oxexay». OTpaboTka MOHUMAaHUS Pa3IMYUN MYXCKOTO U )KEHCKOTO Tapepooa,
CE30HHBIX rapiepo6oB. PaboTta ¢ cro)keTHBIMHU U300pasKEHUSIMHU.

[TanpunkoBas rumHacTHKa «B necy»
@uU3KyIbTMUHYTKA «MUIIKH 10 JIECY TYJIISAIN»
HrpbI-IIHYpOBKHU.

[TonBeneHue UTOroB ypoka.

41 | Buasl Tpancnopra. [IpuBeTcTBHe. 3HAKOMCTBO € pa3HBIMU BHJIaMU TPAHCIIOPTA: IPOCMOTP 00YyUaroIIero BUACO. Y3HaBaHue,
Ha3bIBaHUE U MOKa3. 3aKpallMBaHUE TEMaTHUECKUX n3o0pakeHuil. [IpociymmBanue KOPOTKHX CTUXOB.
[TanpurKoBas rUMHACTHKA.

OU3KyIbTMHUHYTKA «BBIpOCIHN JEPEBbS B I10OJIE»
ANTOpUTMBI THTHEHUYECKUX MTPOLIETYP.
[TonBeneHue UTOroB ypoka.
42 | Moii nom. beiToBast TeXHUKA. [TpuserctBue. [IpocMoTp 00yuaroiiero Buaeo o reme, pabora ¢ KApTOUKaMH U CIOKETHBIMHU

n3zobpaxenusmu u porto. Urpa «doroanmapaty, «PeMoHTHas MacTepcKasy, «3akoHUU Gpasy», «Hacs»,
«TeneBuzop», «Becenblii Tenedhon», «Burpuna marazuna «bbsIToBbIE IPUOOPHD».
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[TanburkoBas ruMHacTUKa «Mailla BapeKKy HaJeaa»
Ou3KyIbTMUHYTKA «Oexaa s KyKIIbI»
Urpbl-inypoBKH.

ITonBenenue nToroB ypoka.

43

VYxopn 3a onexaon. CTupka.

[IpuserctBue. [loBTOpeHue Temnl «bpITOBAsI TEXHUKA», 3HAKOMCTBO C BUJAAMHU CTUPKH U BUAAMHU OBITOBOM
xumud. IIpeameTHo-mipakTHdecKast AeSITEIbHOCTD 110 CTUPKE TJIATOYKOB.

OU3KYIBTMHHYTKA MTOJI MY3bIKY «ABTOOYC)»

[TanpunkoBas rumMHacTuka «TpancropT»

3acTteruBaHue U pacCTETMBaHUE ITyTOBUIL OTJICIBLHO M Ha cede.

[TonBeneHue UTOroB ypoka.

44

Bunst Tpancnopra.

[IpuserctBue. [IpocmoTp 0Oyuaroiero Bujeo, padbora ¢ KapToukamu, 3aaHust « TpeTuil TuImHui»,
pa3pe3Hble KApTUHKU.

OU3KYIPTMHHYTKA IO/ MY3BIKY «ABTOOYC»

[TanpunkoBas ruMHacTuka «TpaHcnopT»

PackpammBanue n3o0paxeHuil o Teme.

IlonBeeHnEe UTOTOB ypoOKa.

45

Vxon 3a ogexxaou. I maxka.

IIpuserctBue. IloBropenne temsl «beiToBas TexHuka», «Ctupka». [IpocMoTp TemMaTnueckux
n300pakeHuit, o0cyxnenue. [ maxxka miaToykoB (XOJIOAHBIM YTIOTOM WIIA UTPYIICYHBIM).
[TanpunkoBas rumHacTuka «lIporymnka»

OU3KyIbTMHUHYTKA.

BriBopaunBaHue 0/1€k/1bl, CKJIa/IbIBAHUE aKKYPATHBIMHU CTOIKAMH.

[TonBenenue UTOroB ypoka.

46

bezomacHOCTE B 10MeE.

ITpuBercTBHEe. 3HAKOMCTBO € ITpaBUIaMU O0€30MacCHOCTH B AoMe. BaHHast, KyxHsi, ObITOBBIE IPUOOPBI,
anTeuka.

[TanpynkoBas ruMHacTuka «I1o sroas»

OU3KYIbTMUHYTKA «A 4achkl UAYT, UITYyT»

ANTOpUTMBI JIMYHOU TUTHEHB], IPAKTHKA.

ITogBenenue UToroB ypoka.

47

33791031 TpaHCIIopTa.

[TpuserctBue. [InactuinHoBas anmaukanusa «Ckopasi TOMOIIbY.
ITanpunkoBast rumHacThKa «I1o Sroan»

®u3KkynpTMHHYTKA «BMmecTe 1o necy naémm»

UrpbI-ntHypoBKY, TaOUPUHTHI, TyTOBUIIEL.

[TonBenenue UTOroB ypoka.

48

VX071 3a 04eKI0H.

[IpuserctBue. Urpa «IIpoxonnas B atenber», «BOT kakoil paccesHHbI», «MarasuH oaexashy, «[Ipogasent
B MarasuHe oAeKabD», «Becenbie noptHbiey, «llokymaem onexny». [IpenMeTHoO-nipakTHUECKas
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JeSITeNIbHOCTD C OJIEXKI0M: BEIBEPHYThH, CJI0KUTh, TOBECUTH Ha BemayKy. PaboTa ¢ kaproukamu «Opexaar.
ITanpumnkoBast rumHactuka «Ilo sroasl»

Ou3KyIbTMUHTYKA «COJIHIIE)

MonHum, myroBUllbl, KPIOUKH, IITHYPKH.

[TogBenenue UTOroB ypoxa.

49

be3omacHoCTh B JOME.

[TpuserctBue. [loBTOpeHue npoiiIecHHOro: OBITOBAs TEXHUKA, MEPHI O€30IIaCHOCTH Pa0OTHI C HEM, anTeyka.

[TanburkoBas rumMHacTHKa «KOMHATHBIE PACTEHUS

Ou3kynbTMUHYTKA «COoOMpaeM LBETHI»

[ToBenenue 3a crosom, oOpareHue ¢ IOCYJ0M U CTOJIOBBIMH IMPUOOPAMH.
[TonBenenue UTOroB ypoka.

50

Buns! Tpancnopra.

[TpuBercTBue. PaboTta ¢ kapToukaMu 1Mo Teme, IpocMOTp odydatomiero Buaeo. OOpbIBHAS aNTUTUKAIIHS
«IloxapHasi MalIMHAY.

[TanpunkoBasi TMMHACTUKA «ITOT MaJIbYUK)»

QOuU3KyJIbTMUHYTKA «Y IUBIISIEMCS] IPUPOIE»

3aBeplIeHe anruIMKaIUu.

[TonBeneHue UTOroB ypoka.

51

VX071 3a 00eKI0H.

[IpuserctBue. Urpa «IIpoxonnas B atenbe», «BoT kakoii paccesiHHbIIY, «Mara3un ogexab», «lIpogasen
B Mara3zuHe OJIekKib», «Becenbie noptHbiey, «llokymaem oxexnay». [IpeaMeTHO-TIpaKTHUECKas
JEATEIBHOCTD C OJICKION.

[TanbunkoBast ruMHacTUKa «BeTep nyer HaMm B TULIO»

Ou3KynbTMUHYTKA «J1y0 3enEHbIN»

[IpakTrky™ 110 0I00PY OACKIBI C OTIOPOI HA TTOTOAY, MEPOIIPHUSITHE.

[TonBeneHue UTOroB ypoka.

52

HosxHunp! u uroska — He
urpymku!

[TpuserctBue. [IporomkeHne 3HAKOMCTBA M YCBOEHUS ITPaBUII Oe30macHOCTH. HOXKHUIIBI ¥ UTOJTKA, KTO U
3ayeM ux ucnoib3yer. [IpocmoTp Temarndeckux ¢orto, o0cyxaenue. 3aganue «lopucyil HOKHUIBD).
[TanpynkoBas rumMHacTUKa «Berep 1yeT HaM B JIULIO»

Ou3KyIbTMHUHYTKA «/1y0 3enEHbIi»

O0BozKa KpYIHBIX TpadapeToB, BEIpe3aHue U3 Oymaru.

[TonBenenue UTOroB ypoka.

53

S — maccaxwup.

[Ipusercraue. UnTerpauus ¢ npeamerom «OKpyKaroluil coruanbHbIil Mup». [IlpocmoTtp obyuaromiero
BH1e0. CIOKETHO-POJIEBBIE UTPHI HAa IAHHYIO TEMY. 3HAKOMCTBO C HOBOM Mpodeccueit — KOHIYKTOP.
[TanpunkoBas ruMHacTuka «Kopmytika

Ou3KynbTMUHYTKA «KaKbplii 1EHb NETYIIOK AETIAET 3apAAKY»

NrpbI-1IHYpOBKH.

[TonBeneHue UTOrOB ypoka.
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54

VX071 3a O0eKI0H.

IIpusercrBue. Urpa «lIpoxonHas B atenbe», «BOT kKakoi paccessHHbINY, «MarasuH onexas», «lIponasen
B MarasuHe oJexas», «Becenble noptHbeiey, «llokynaem onexny». [IpeamerHo-npakTudeckas
JEATEIBHOCTD C ONEKIOM.

VYrp. Ha penakcalyio MBI JIMLA “3/1I0Ka YCIIOKOUIIACh .

[TanpunkoBas rumHacTuka «llanbupl nenaroT 3apsaaKy»

@u3KkyabTMUHYTKA «I10 pOBHEHBKON HOPOKKEN

Paznuuenue ce30HHBIX rap1epoOoB, BEIOOP OJ1EXKIbL.

[TonBeneHue UTOrOB ypoka.

55 | HoXHHMIIBI ¥ UTOJIKA — HE [IpuBerctBue. IloBTOpEeHNE MPOWICHHOTO: BCE H3yYCHHbIE MephI Oe30macHoCcTH. PaboTa ¢ CI0KEeTHBIMU
urpymku! KapTUHKA.
ITanpunkoBast rumHactuka «Ilo sroaer»
@u3KkyIbTMHUHYTKA «BMecTe 1o secy naém»
ANropuTMbl TMYHOM ruruensl, «Korga moeM pyku?»
IlonBeneHue UTOroB ypoxa.

56 | S — naccaxwup. [IpuserctBue. [IpocMoTp 00yUaromero BUI€0, ONMCAHNE TEMATHYECKH IpadUIecKuX N300paKEeHUN 1
¢oro. [ToBTOpeHue aaropuTMOB OBEJACHUS B OOIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE.
[TanpunkoBas rumHacTuka «lIporymnka»

OU3KyIbTMHUHYTKA.
OObyuaroiiee BUIEO MO TEME.
IlonBenenne UTOroB ypoka.

57 | Yxon 3a 00yBbIO. [IpuBercTBHe. AKTyanu3anus 3HaHu 10 TeMe «O0yBb»: MPOCMOTP 00yUaroIIero Buae, padbora ¢
KapTOYKaMHU U aJiTOPUTMaMHU yXo/ia 3a 00yBbIO, 3aCTETMBAHUSI MOJHMI U 3aBsI3bIBAHUS IIHYPKOB.
3HaKOMCTBO C IIPaBUJIAMU YXOJia 3a HEH U CpeACTBaMH, KOTOPBbIE MOKHO JUJIsl 9TOTO UCTIOb30BaTh.
[TanpunkoBas rumHacTuka «Kopmymikay
@u3KynbTMUHYTKA «KaKIbIil IEHb NETYIIOK JEAeT 3apsSaKy»

Paznuuenne xeHCKON U MyXCKoi 00yBH, 00YBb IO CE30HAM.
IlonBeneHne UTOroB ypoxa.
58 | 3aBs3bIBaEM IIHYPKH. [Ipusercrue. Urpbl-minypoBku. [IpakTrka 3aBsi3pIBaHMsI IIHYPKOB U 3aCTETUBAHUS MOJHUI Ha 00YBH.
ITanpunkoBast rumHacTuKa «I1o Sroan»
Ou3KyIbTMUHTYKA «COHIIEN
IlonBenenue UTOTOB ypoka.
59 | 3aBsA3bIBaEM IIHYPKH. [Tpuserctue. Urpsl-iHypoBkU. [IpakTiKa 3aBsi3pIBaHUS HTHYPKOB M 3aCTETMBAaHUS MOJIHHUI Ha 00YBH.

[TanpunkoBas rumHactuka «IIporynka»
OU3KyIbTMHHYTKA.
Urpa «I'opsiuast kapTomka»
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IlogBeneHue UTOroB ypoka.

60 | Tekymuii KOHTPOJIb [IpuBercTBHE, COOOIIEHNE TEMBI YPOKa. AKTyaIH3alHsi 3HAHUN MPONUICHHBIX TEM.
YCTIIEBAEMOCTH 32 2 TPUMECTP Hamnmcanne KOHTpOJIbHON paOOTHI.
61 | Mara3uHbl, Kakue OHU [IpuBercTBHE. 3HAKOMCTBO C MHOI00Opa3ueM Mara3uHoB: IPOCMOTp oOyyarolero Buzaeo. Ilpocmorp
OBIBAIOT. TEMAaTUYECKUX U300paxkeHuH, oocyxaeHne. Cro)keTHO-POJIEBbIE UTPBI IO TEME.
[TanpunMKoOBas rTUMHACTHKA.
OU3KynbTMHUHYTKA «BBIPOCIN AEPEBbs B I1OJIE»
NrpbI-lIHypOBKH.
[TonBeneHue UTOrOB ypoKa.
62 | Ilpa3gHuky. [IpuBercTBHe. AKTyanu3anus UIMEIOLINXCS 3HaHUH 0 BpeMeHax roja. IlpocmoTp Temarnueckux ¢oto,
BHJIEO O CAMBIX U3BECTHBIX Npa3gHUKaX. CIOKETHO-POJIEBBIE UI'PBI IO TEME.
[TanpunkoBas rumMHacTuka «lIporymnka»
OU3KyIbTMHUHYTKA.
ANTOpPUTMBI MBIThSI IIOCY IBI.
[TonBeneHue UTOrOB ypoKa.
63 | 3aBs3bIBacM HIHYPKH. [IpusercrBue. Urppl-1HypOBKH, KAPTOUKU Ha TEMY 00YBb, IPAKTUKYM I10 3aBSA3bIBAHUIO ITHYPKOB.
[TasniburkoBast ruMHacTUKA «Y JIapUCKH - IBE pEIUCKH
Ou3KynpTMHUHYTKA. «Hawmm pyuku»
[InacTunuHOBasK aNIIMKALUS.
IlonBenenue UTOroB ypoka.
64 | Mara3uHbl, Kakue OHU IIpuserctBue. [loBropenne npoiineHHoro no reme «Mara3ussl». PackpalnBanue TeMaTHYECKUX
OBIBAIOT. M300paKeHUil 1o TeMe.
[TanpunkoBas rumHacTuka «llo sroaen»
Ou3KyIbTMUHYTKA «BMecTe 1o jecy uaem»
[TonroToBka MUK K ynoTpeOIeHuUIO.
[TonBeneHue UTOrOB ypoka.
65 | Ilpa3aHuKy. [IpuerctBHe. CroxeTHO-poiieBbIe UTPHI ITO TeMe «IIpa3aHukn», HacTonbHas Urpa «Bpemena rogay.
[TanpunkoBasi TMMHACTHKA «3a ATOIaMK»
Ou3KyIbTMUHYTKA «bOJIBIION — MaJICHBKUII»
ANTOpUTMBI TOJIB30BaHUS TTOCYO0N U CTOJIOBBIMU TPUOOPaAMHU.
ITogBeneHue UTOroB ypoka.
66 | Moii anpec. IIpusercTBue. AkTyanu3auus 3HaHuH 110 TeMe «Jlom», «KoMHaTe», «CeMbs» (KapTOUKH, CEO)KETHBIE

KapTUHKH, MUKTOrpamMmsbl). [loBTOpeHue cBoero aapeca u 3aueM HEOOXOIMMO €ro 3HaTh.
VYrp. Ha penaxkcanyio MBI JUa “3/I0Ka YCIIOKOMIIACh .
ITanpunkoBas rTUMHACTHKA.
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Ou3KkyIbTMHUHYTKA «[10 pPOBHEHBKOH TOPOKKE»
Brnaxxnas yoopka B joMme.
[TonBenenue UTOroB ypoka.

67

UucroTa — 3a710T 3/10POBBAL.
Yuumcs noaMeTaThb.

[TpuBerctBue. [IpenMeTHO-TIpaKTHYECKas ICATEIILHOCTh C COBKOM M BeHHKOM. becena 0 BaKHOCTH
yb6opku. [IpocMoTp TemaTrdeckux GOTO U 00YUAIOIINX BUIEO, OOCYKICHHE.

[NanpurikoBasi TUMHACTHKA «/[Be BECEMbIE JIATYIIKIY

@uskynbT™MHUHYTKA "Ipoub ycTanocts, J€Hb U CKyKa'.

UrpbI-iHypoBKU

[lonBeneHne UTOTOB ypOKA.

68

[IpaznHukmu.

[IpuserctBue. JIoTo o Teme, HacTonbHast urpa «Bpemena ronay, croxeTHsie PoTo U rpapuveckue
M300paKEHUS 110 TEME OITUCAHHUE.

VYmp. Ha penakcanuto Ml meu “JlrobonsiTHas BapBapa”.

[TasnburikoBas rumHacTrKa «KomMnory

OO0yuaro1iee BHIEO MO TEME.

[TonBenenue UTOroB ypoka.

69

S morepsincs.

[TpuserctBue. [IpocmoTp oOyuaromiero Buaeo. O6cyxaeHne TeMaTnaeckux GoTo u rpapuuecKux
n300paxeHuit. OOBITPHIBAHUE CUTYAIIHI IO TEME.

[ManpurkoBas ruMHacTUKa «IISTh BECENBIX KaIleIek Mo 3eMJIe CTyqaT»

OuskynbTMUHYTKA "MBI ¢ TOOOM".

Mynberdunsm «saa Crenay

IToBeieHNE UTOTOB YpPOKA.

70

Yucrorta — 3a50r 3A0pPOBbA.
Y4aumMmcsa noaMeTarTsb.

[IpusercrBue. [IpakTukyM noaMeTaHus MOJIOB B KJIACCE.
VYnp. Ha penakcanuio Mein pyk “Ilapa”

Brnaxnas ybopka moBepXHOCTEH.

IlonBenenue UTOroB ypoka.

71

A1 norepsuics.

ITpuserctBue. [IpakTrky™m Ha ynuiie (TOPOCUTH TOMOIIH).
[TanpunkoBasi ’TMMHACTHKA «3UMYIOINE ITULIBI
®uskynpT™MHUHYTKA " Jlonro, qoaro".

Mynbsrdunsm «saas Crenay

ITogBeneHue UTOroB ypoka.

72

Yucrora — 3a710T 340pOBbSI.
[IpoBerpuBaHue U BiaKHast
yoopka.

HpI/IBeTCTBI/Ie. 3HAKOMCTBO C ITOHSTHEM BiIa)KHas y60p1<a, OPCIAMETHO-IIPAKTHUICCKAA NCATCIBbHOCTD.

Bbecena o BaxHOCTH COBEpIIEHUS BIaXKHON YOOPKH B IOME.
[TanpunkoBast TMNMHACTHKA «ATIEITBCUH
OuzkynbT™MuHyTKa "balymka Sra".

ITpocMoTp 00y4aroLIero BUIEO.
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IlogBeneHue UTOroB ypoka.

73

S B MarasuHe.

[IpuserctBue. [IpakTHUKyM: IOXOA B MPOAYKTOBBINA Mara3uH psoM C HIKOJIOM.

74

Yucrora - 3a510r 310pOBbSI.
[IpoBeTpuBaHue U BiIaKHAS
yoOopka.

[TpuserctBue. [IpakTrKym 1o yoopke Kiacca.

VY1p. Ha penakcanuro Bcero opranuzma “byoeHunk”
[TanbunkoBas rumHacTuka «lloMOIHUKN
®uskynbTMHUHYTKA "SI MOpo3a He 6oroch".

Y6opka knacca.

[ToaBenenue UTOroB ypoka.

75

1 B MmarasuHe.

[IpuserctBue. O6Cyx)AeHME MPOLISAIIETO 0X0/1a B Mara3uH. [IpocMOTp caenaHHBIX B Mara3uHe
dotorpaduii, o0cyxnenue u onrcanne. ONMCaHUe CIOKETHBIX TpaduIecKuX H300pakeHUH 110 TeMe.
[TanpunkoBas rumHacTuka «Kopmyrika

Ou3KynbTMUHYTKA «KaKIbIi1 1€Hb ETYIOK JEIaeT 3apsaKy»

CroxeTHO-poJieBast urpa 1o teme «Marazun»

[ToxBenenne UTOroB ypoka.

76

YucroTa - 3a710T 310POBBA.
MoeM 1noJbl.

IIpusercrBue. [logmeranne nosos.

[TanpunkoBas rumHacTuka «Kpyrisii romn»

OuskynpT™MuHyTKa "IITHYKH".

[IpenMeTHo-TIpaKTHUECKas 1eATEIbHOCTh JIeTel: HaOpaTh BOAY B BEJEPKO, HAMOUYUTD TPSIMIKY, IPOTEPETH
II0JIbI pyKaMH (B MepyaTkax) v 1Badpoil.

[TonBeneHue UTOroB ypoka.

77

Anmukanus. [IpenmeTsr
TUTHEHEI.

[IpuserctBue. OOpbIBHAS aNTUIMKALMS U allIUIMKAIIMS U3 TOTOBBIX YacTel ¢ IpeIMeTaMH TUTHEHBI.
Vp. Ha penakcanuio “3aMensieHHOE IBHUKEHUE .

[TanpunkoBas rumHacThka «Kamycra»

OuzkynbT™MuHyTKa "Kiten".

ANTOpPUTMBI JIMYHOU TUTHEHBI.

IlonBeneHne UTOroB ypoxa.

78

VYKpeluleHne 310pOBbsl.
[ToaroroBka NpOIYKTOB K
YIIOTPEOICHHUIO.

[IpuserctBue. becena o cnoco6ax NpUroTOBICHUS IPOAYKTOB, O BAXKHOCTH MBIThs (DPYKTOB, OBOIIIECH U
AroJl. Y3HaBaHUE, Ha3bIBaHUE, MI0KA3 Pa3HbIX MPOAYKTOB. COpTHPOBKA N300paKeHU MO MIPUHIIUITY
«Hy>XHO MBITH/HE HY>KHO».

[TanpurkoBasi TMMHACTHKA.

OuskynbTMUHYTKA "Camoner".

[IpakTUKyM MBITbS IPOLYKTOB IUTAHUS.

IlonBeneHne UTOroB ypoka.

79

Mos cempb.

[TpuBercTBue. [loBTOpEHNE MPONUCHHOTO: 00YJAIOIINE BUACO, TUKTOTPaMMBI, (hOTOrpaduu, CFOKETHBIC
rpaduueckue n300paxeHusl.
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VYrp. Ha penakcarnuio «Hacukum»

[TanbunkoBas rumHacTuka «lloBcTpeyanuch aBa KOTEHKA»
OU3KYyIbTMHHYTKA.

OO6yuatoree Bu1€0 ¢ KapToukamu JlomaHa.

[TonBenenue UTOroB ypoxa.

80

VX071 3a 00eKI0H.

[IpuserctBue. Urpa «IIpoxoanas B atense», «BoT kakol paccesHHbINY, «Marasun ogexas», «lIpoaasen
B Mara3uHe OJIekK/bl», «Becenbie nopTHbiey, «llokymaem onexnay». IlToBropeHne npon1IeHHOro,
MpaKTUYeCKast e TeIbHOCTD.

[TanpunkoBas rumHacTuka «IloBcTpeyanuch 1Ba KOTEHKa»

OU3KyIbTMHHYTKA.

PackpammBanue n3o00paxxeHuil o Teme.

[TogBenenue UTOroB ypoka.

81

VYKperuieHne 310pOBbs.
IloxroroBka x
yHOTPEOICHHUIO TTUIIIH.

IIpusercrBue. IloBTropenue npoiaeHHoro no remam «lIpoaykrs», «IloaroroBka npoaykTos K
ynoTpedaeHuo», «lIpaBuia rurueHsn.

[TanpunkoBas rumHacThKa «lloBcTpedanuce aBa KOTEHKa»

OU3KyIbTMHUHYTKA.

Urpsl-iHypoBKH.

[TonBenenue UTOroB ypoka.

82

Mou nu4HEIE TaHHBIE.

[IpuerctBue. CroxkeTHO-poJieBbIe UTPbI HA TeMBI «CeMbsy», «lllkomay, «Ha ynuie».
[TanbunkoBas rumHacTuka «IloBcTpeyanuch 1Ba KOTEHKa

OU3KYJIbTMUHYTKA.

NrpbI-mHypoBKH.

[TonBeneHue UTOrOB ypoka.

83

VYkpemnenue 310poBes. Ena
NOJIE3HAs U BpeHasl.

[Ipusercsue. [loBTopenue npoiiaeHHoro no teme «IIponyktei», 6ecena o ToM, Kak e/1a IeHCTBYET Ha
OpraHu3M, 4TO TAKOE BPEIHAs U MOJIE3Has €11a, [I0YEMY HE CTOUT €CTh BCE MOAPS/I.

[TanpurkoBas rumMHacTUKa «Bapenbey.
OU3KyIbTMUHYTKA.
CoprupoBka n3o0paxeHuii mpoIyKToB o npunHuuny «llonesnas/Bpennas ena», urpa «Mara3uny.
[TonBenenue UTOroB ypoka.

84

Mot nom.

[Ipuserctaue. [loBTOpEeHME MpOIiIEHHOT0: MeOENb, KOMHATBI, OBITOBAsI TEXHHUKA, MPAaBUJIa TEXHUKU
0€30MaCHOCTH B U€JIOBEUECKOM KHITHUILE (KAPTOUKH, CIOKETHBIE Tpauueckue n300paxkeHus u GpoTo,
MUKTOTPaMMBI).

[TanpurkoBas THMHACTHKA «X03s1iKa OTHAX/IBI C 6a3apa MpHILIa»

@U3KIBTMUHYTKA.

PackpammBanue n3o0paxeHuii o Teme.
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IlogBeneHue UTOroB ypoka.

85

VYkpemenue 310poBes. Ena
W HAIIUTKH.

[TpusercrBue. [loBTOpEeHNE MPOIICHHOTO: Y3HABAHUE, HA3bIBAHUE, TTOKA3 IPOTYKTOB, HAIUTKOB, MTOCY/IbI
(peanbHBIX 00BEKTOB U U300pakenuii). rpa «BommeOoHsiid Menodex», « TpeTuil TUITHHA.

VYrp. Ha penakcanuio «BoiHay

[TanbunkoBas ruMHacTHKa «CTPOUM TIOM»

OU3KYIbTMHHYTKA.

[IpaBuia moBeaeHMs 3a CTOJIOM, UCTIOJIB30BAaHUE MTOCYAbl M CTOJIOBBIX MIPHUOOPOB.

[TonBenenue UTOroB ypoka.

86

VYxo0/1 32 00yBbIO U OJICKIOM.

IIpuserctBue. [IpakTUKyM IO CaMOCTOATEILHOMY HAJCBAaHUIO OIEXKAbI, 3ACTCTUBAHNIO MOJIHAN U
MyTOBHUII, CKJIabIBAHUE M BHIBOPAUNBAHUE OCHKIbI, 3aBSA3bIBAHUIO ITHYPKOB U YXOJy 32 00YBBIO.
[TanpunkoBas rumHacTuka «Hanmum»

OU3KyIbTMHUHYTKA.

Urpsl-iHypoBKH.

[TonBeneHue UTOroB ypoka.

87

Opnexna. O6o0menne
MOJTYYEHHBIX 3HAHUM.

IIpusercrBue. [IoBTOpEHUE NPOKHIEHHOTO 3a FOM: MPEAMETBI OACHKIbI, YXOI 34 OACKI0M, IPAKTUKYM
OJICBaHMS, YX0/a 3a onex 0. Mrpa «3amperHoe cioBoy, «BHuMatenbHbIil 00yBIIUKY, «Ilapa 00yBmu»,
«O0yBHOE atenbey, «Becenble canoxHUKN», «Ciylail BHUMaTeIbHOY, «MacTepckas ckazauHoi 00yBH»,
«IIpoxonHas B aTenbey, «BOT KakOH pacCessHHBIN,

«MaraszuH onexab», «l[Ipogaser B Marasune

onexael», «Becenbie noprHsie», «llokynaem

onexnay». [lanpunkoBast rumHactrka «Y Jlapucku nBe

penuckn»PU3KyIbTMUHYTKA.

[Ipaktuxym c onexnoil. IlonBeneHnne UTOroB ypoka.

88

A B roctax. Kak cebs Bectu?

[IpuserctBue. CrokeTHO-poOJIeBasi UTpa: I€TU NPUXOJAT B TOCTH Ha IEHb POXKJIEHUS K UTPYILKE.
[ToBTOpEeHMe mpaBu 0€30MaCHOCTH C OBITOBBIMU IPUOOPAMU U CTOJIOBBIMU ITPUOOPAMHU, BEXKIIUBBIE CIOBA.
[TanpunkoBas rumHacTuKa «Maiia kanry HaBapuiia, Maia Kamei Bcex KOpMHUsa.

OU3KyIbTMHHYTKA.

ITpocMoTp 0Oyuaromero BUIEO.

ITonBenenne UTOroB ypoka.
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89

Knem rocreit. CepBupoBka
cToJa.

[IpuBercTBue. Onrcanne CIOKETHBIX TpauuecKux n300pakeHuil u (HOTO 1Mo TeMe, TPOCMOTP
oOyyaroiero Buieo. CroKeTHO-poJieBasi UTpa ¢ KYKIJIaMH IO TEMe.

VYup. Ha penakcanmio ¢ COCpel0TOYEHUEM Ha JIbIXaHuu: “JIeHuBas Koeuka”

Maccax pyk KapaHjaamamu, MATKUMU MSIYUKaMHU € IIUIaMU (KPYTOBbI€ TBUKEHUS, BBEPX/BHU3,
C)KFMaHHeE).

OU3KYyIbTMUHYTKA.

Hcnonp3oBaHue CTOIOBBIX TPUOOPOB, THTHEHA.

[ToxBenenue UTOroB ypoka.

90

IIpoMexyTOYHBIN KOHTPOJIb
yCIIEBAEMOCTHU

IIpuBercTBHE, COOOIIEHUE TEMBI YPOKa. AKTyalln3alus 3HAaHUH IPOMIEHHBIX TEM.
Hanucanue KOHTPOJIBHON pabOTHI.

91

Opnexna. O6o0menne
MOJTYYEHHBIX 3HAHUM.

[IpusercrBue.

[ToBTOpEHME NMPOIACHHOTO 3a FOA: IPEAMETHI OAEXK/IbI, YXO/ 32 OJIEKI0M, TPAKTUKYM OJIEBaHUs, yX0/a 3a
onexnoit. Urpa «3ampetHoe ciioBo», «BHuMaTenbHbI 00yBIIMKY, «[lapa 00yBu», «O0yBHOE aTenbey,
«Becenbie canoxxHUkN», «Cllyliail BHUMATENbHOY, «MacTepckas ckazauyHoil 00yBu», «IIpoxoaHas B
aTenbpe», «BOT Kakoil paccesHHbINY, «Marasun ogex ey, «lIpogasell B Marazune oexapl», «Becenbie
noptHsiey, «[lokynaeM oaexy».

ITanpunkoBas rumHacTHKA «CHEKHMHKI)

OU3KyIbTMHUHYTKA.

[ToxBeneHue UTOrOB ypoka.

92

O0yBb. O6001IeHNE 3HAHUH.

[IpuserctBue. [loBTOpeHne NpoiAEHHOrO 3a roJi: 00yBb, YX0/1 32 00YBbIO, IPAKTUKYM 00yBaHUS,
3aBsI3bIBAHUS IIHYPKOB.

VYnp. Ha penakcanuio MbIn Jnna “Pot Ha 3amouke”.

[TanpunkoBas rumHactuka «IIupor»

OU3KyIbTMHUHYTKA.

NrpbI-miHypoBKH.

[lonBeneHne UTOTOB YPOKa.

93

CounanbHbIE POJIH.
O00011IEHNE.

[IpuserctBue. [loBTOpeHne npoiiIeHHOTO: MpaBuja MOBEACHUS B Mara3uHe, 00IIeCTBEHHOM TPaHCIIOpTe,
CIO’KETHO-POJIEBBIE UT'PBI HA MIPOMICHHBIE TEMBI.

[TanpunkoBas ruMHacTHKa «Hamm KpacuBBIN NETYIIOK)

OU3KyIbTMHHYTKA.

Urpa «'opsiuas kapTomika»

IlogBenenue UTOroB ypoka.
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94

Bbe3zonacHoCTE B TOME.
O0o06menue.

[IpuBercTBHE. 3aKpEMIAIOMINNA TPOCMOTpP 00yUAIOIIUX BUAEO, OOCYKIEHUE CIOKETHBIX IpaUIecKux
n3o00paxkeHui u ¢oro.

[TanpunkoBas ruMHacTuka «lIporymnka»

OU3KyIbTMUHYTKA.

OOparieHue co CTOIOBBIMU TPHOOpPaMH.

IlonBenenne UTOroB ypoxa.

95

T'uruena rena v JKUIAIIA.
O06001enue.

[TpuBerctBue. [loBTOpEeHHE BCEX aIrOpUTMOB, CBSI3aHHBIX C THTUEHOH yesioBeka. PaboTa ¢ miakaramu u
KapTo4kaMmu 1o teme. [Ipaktukym.

[TanpunkoBas rumHacTuka «BecHa B ipupoze». PU3KyIbTMUHYTKA.

PackpammBanue nzobpaxenuit no reme.IloaseneHre HToros ypoka.

96

Most ceMbsi, MO JINYHBIE
nanuble. O000IIEHHE.

[IpuserctBue. [loBTOpEHNE NIPOKUIEHHOTO 3a FOJI: YIEHBI CEMbU, JTUYHbIC JaHHBIE. 3aBEpIIAIOLINE
MIPOCMOTPHI 00YYAIOIINX BHUJIEO, ONTMCAHUE CIOKETHBIX rpaduieckux n3o0paxkeHnuid u (oTo, padora ¢
MUKTOIPaMMaMH.

[TanpunkoBast rUMHACTUKA «MBbI TUCAIH, MBI TUCATIN»

OU3KyIbTMHHYTKA.

3akperyieHre 3HaHU O JIMYHBIX TaHHBIX peOeHKa. CI0KETHO-POJIEBBIC UTPHI.

[TonBenenue UTOroB ypoka.

97

Hox(apHaﬂ 0€30IaCHOCTb:
OI'OHb

[IpuBercTBue. Yuarcs npaBWIBHO BECTH ce0si JoMa 0e3 B3pOoCibiX. [[eHCTBYIOT 10 MoIpakaHuIo,
HCIOJIb3YIOT IO Ha3HAYEHHUIO yYEOHBIX MAaTEPHUATIOB C MOMOIIBIO B3POCIIOT0, Y4aTCs BBIIOIHAThH
JNIEUCTBUSI CAMOCTOSITEIILHO.

[TanpunkoBast rumHacTika «lIupor»

OU3KyIbTMHHYTKA.

PackpammBanue n300paxeHuM 1o TEME.

[TonBenenue UTOroB ypoka.

98

be3zonacHocTh npu 001IEHNH
C JKUBOTHBIMU

[IpuBercTBHe. Yuarcs NpaBUIIbHO 00pamaThes ¢ >KUBOTHBIMH, PACCMATPUBAIOT WILTIOCTPALIUH,
BBITIOJTHEHHUE TIOJIpakaTeNIbHBIX IeUcTBU. [IpocMOTp 00yUaromux BUI€0 O TEME.
[TanpunkoBas rumHacTuka «IIupor»

OU3KYJIbTMUHYTKA.

PackpammBanue n3o00paxeHuil o Teme.

[TonBenenue UTOroB ypoka.
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99

[IpaBuia noBeaeHus B Jiecy

[TpuBerctBue. CiyiiaoT, BEICTPAUBAIOT AJITOPUTM JIEUCTBUM U3 CEPUM CIOKETHBIX KAPTUHOK O
MOJIPAYKAHUIO, C TIOMOUIBIO YUUTEN. Y4arcs coONII0IaTh MpaByiia MOBEICHHS B

Jiecy, Ha BOJE.

[TanpunkoBas rumHacTuka «lIupor»

OU3KyIbTMHHYTKA.

PackpammBanue n3o00pakeHui 10 TEME.

[TogBeneHue UTOroB ypoka.

100

IloBTOpEHUE

IIpusercrBue.

IloBTOpEHME U 3aKpEIUIEHUE BCETO MTPOUJEHHOTO 3a TOI.
[TanbunkoBas ruMHacTUKa «I14Th BECENBIX KaNeJIeK M0 3eMJIe CTydaT»
OuskynpT™MHHYTKA "MBI ¢ TOO0K". Ilo/1BEIeHIE UTOTOB ypoOKa.

101

[ToBTOpEHUME

[IpusercrBue.

[loBTOpEHME U 3aKpENIIEHUE BCETO MPOMIEHHOTO 3a IO,
[TanbunkoBas ruMHacTUKa «I14Th BECENBIX KaNeJIeK M0 3eMJIe CTydaT»
OuskynpTMHHYTKA "MBI ¢ TOOOH".

[TonBeneHue UTOroB ypoka.

102

[ToBTOpEHME

[IpusercrBue.

[ToBTOpEHUE U 3aKpenIeHHEe BCEro MPOWISHHOTO 3a IOfl.
[ManbunkoBas ruMHacTUKa «[ISTh BECENBIX KaIleek Mo 3eMJIe CTydaT»
Ou3KyabTMHHYTKA "MBI ¢ TOOOH".

[TonBeneHue UTOroB ypoka.

Hroro:

102
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Onucanue MaTepHAJIbHO-TEXHUYECKOr0 o0ecredeHnsl y4eOHOro npeamera

Yuurensckuii cton 1
Yuurenbckuii cTyn 1
Yyenuueckue napTsl 7
VYdaenuueckue cTyibs 13

«YesoBex»

JunakTuyeckui Mmatepuan

Ne HaunmenoBanue
1/
1 | IlpenmeTHbIe H300paKEHUS
2 | CroxeTHbIC U300paKCHHS
3 | Ayauo u BUI€0 MaTepuabl
4 Habop netckoii mocyabl
VY4eOHO — MeToIu4ecKast ¥ CIipaBOYHast JIuTeparypa
Ne HaunmenoBanue ABTOp HsparenbcTBo, Koin —BoO
1/ roJ U3JaHUs HK3EMIUISIPOB
1 A30yKa 310pOBbS M TUTHEHBI. bapsesa JI. b N3g-Bo PTTIY um. | 1
@opMHUpOBaHUE IPEICTABICHUN A. U. I'epuena,
0 37I0POBBE U 3JI0POBOM 00pase 2013
KU3HU y JOIIKOJIEHUKOB U
MJIQIIIUX HIKOJTBHUKOB:
ITocobue jis megaroros,
TICUXO0JIOTOB M pOJIUTENIEH
2 dopMHUpOBaHUE MENTKOI C.E. «TLI Cepay, 1
MOTOpPHKH pyK. Urpel n Bonpmaksa 2018
YIIpayKHEHUSI.
3 IIporpamma BocriuTaHus U BapsieBa JI. b. | «COIO3», 2003 1
00y4eHHS TOMIKOJILHUKOB C
MHTEIUIEKTyalTbHON
HEJI0OCTaTOYHOCTBIO.
4 ITyTh K HE3aBUCUMOCTH. Betikep B.JL «COIO3», 2003 1

OO0yuenue aeteil ¢
0COOEHHOCTSIMH Pa3BUTHUS
OBLITOBBIM HABBLIKAM.
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